
WHAT ARE OUR
GIFTS SYNTHESIS

PARISH
FAMILY 45

parishfamily45.org

Participation in sacraments and liturgy, the physical
environment, opportunities to serve (like Prepares and
Greg’s Mission, etc.), and a welcoming environment help
parishioners draw closer to God. A person in the
Vietnamese community noted “With a greater
understanding of the Bible, parishioners are able to love
God and their brothers and sisters more deeply.”
Opportunities for adult faith formation like Order of
Christian Initiation for Adults and Bible studies as well as
support in times of crisis, like funerals, were also noted as
helpful. Both the Spanish and Vietnamese communities
appreciated worshiping in their own language and having
priests who could speak their language. 

The overwhelming description of our parishes throughout
the family, regardless of language, was that of a welcoming
environment and service. The Proto Cathedral of St. James
the Greater noted the unique gift they have in the deep
history of their parish as the oldest Catholic church in the
Seattle Archdiocese.One person said, “Holiness at its root
definition is being set apart. St. James maintains those
almost forgotten traditions of chants and polyphony,
integration of Latin, kneeling at the alter rail, etc. Our faith
should transcend place and time.” Parishioners from Our
Lady of Lourdes and St. Joseph's summed it up for all three
parishes this way, “Our main charism is a form of
hospitality called “welcoming,” and, “Our parish is a
community of engaged Catholics who seek to live the
gospel, encouraging deeper understanding and response
to the Gospel, opportunities for service/Gospel in action.”
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 Who Are We by Our Statistics
The Parish Family Advisory Council examined statistics based on parish data from 2023-2024 (the most recent
available), census data of those living in our parish boundaries, and reports from the archdiocese of our
physical buildings. This is a summary of the results.

Based on the findings from the “Preliminary Demographic Data Summary,” all three parishes share similar
patterns in the distribution of registered parishioners across age groups. The 5–19 age range makes up 19–28%
of each parish, with parishes that have schools showing a higher number of children registered.

In terms of household size, single-person households are the most common, ranging from 20–51%. Marital
status data also reveals a significant gap between couples married in the Church versus those not married in the
Church. This gap may represent a potential challenge, as it could contribute to a decline in the number of
sacraments received over time as parishioners age.



The “Viability Metrics of 2023–2024 report” indicates that a total of 212 individuals were registered across the
three parishes for sacramental preparation: 118 for First Communion, 81 for Confirmation, and 13 for
Professions of Faith. While these figures may not be fully up to date, they represent the most recent data
available. 

Faith Formation participation numbers reveal a concerning trend, with a consistent decline across all three
parishes beginning in preschool and continuing through 12  grade, and beyond. Faith Formation includes:
First communion and first penance prep (preschool-5th grade), Confirmation prep (6-8th grade), youth groups
(9 -12 grade), and young adult education or formation opportunities.
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Despite this negative trend, there are encouraging signs: 72 individuals were registered for Order of Christian
Initiation for Adults (OCIA)/Order of Christian Initiation Adapted for Children (OCIC), and parish schools are
exceeding their targeted enrollment.

In the Viability Metrics, the October Mass Census was used to measure average Sunday Mass attendance in
relation to each church’s capacity, accounting for the number of Masses offered at each parish. The target was
set at 50% utilization. Two parishes are meeting or exceeding this goal. In an effort to meet the Archdiocese
target, the Proto-Cathedral reduced its number of Masses to better safeguard the well-being of priests,
limiting them to one vigil Mass and three Sunday Masses. 

On November 18, 2024, the Archdiocese of Seattle completed a comprehensive review of all three parishes in
Parish Family 45. A team of professionals examined publicly available data, including zoning, land use, taxable
land value, and other relevant factors. The findings also draw on visual inspections by Archdiocesan staff,
insurance appraisers, and industry experts, along with formal appraisal reports and follow-up evaluations.
This classification provides a clear basis for allocating resources effectively, with priority given to buildings that
best support the Church’s long-term mission. 

Our Lady of Lourdes has eleven buildings, including four school facilities. The evaluation focused on the
Church/Gymnasium, Rectory (Parish Office), School, Convent (Pastoral Center), and New Rectory. The
assessment concluded that the Church/Gymnasium needs safety or cosmetic repairs. The Rectory (Parish
Office), Convent (Pastoral Center), and New Rectory present the most critical need for further evaluation and
long-term planning. 

The Proto-Cathedral of St. James the Greater has six buildings. All were evaluated except the
Columbarium. The assessment identified the Rectory and Hall as having the most critical need for further
evaluation and long-term planning. Unfortunately, the Cemetery Shed was found to have structural
deficiencies and is unfit for use.



St. Joseph has thirteen structures, nine of which are school buildings. The structures excluded from
the evaluation were Covered Pavilion, Portables, Annex Modular, and All-Weather Track. The
assessment recommends safety or cosmetic repairs for the Rectory, Metal Storage Building, and
School Canopy. In addition, the School and Office require the most critical attention for further
evaluation. 

Overall, the Viability Metrics of 2023–2024 indicate that all three parishes are in good condition and
have received recent updates, although some major maintenance needs remain.

Since the completion of the evaluations, several improvements and updates have been completed.
Our Lady of Lourdes completed a church renovation project (added new restrooms at the back, made
the sacristy restroom ADA compliant, and improved security). In addition, the “New rectory building”
is currently on the market and is in “Pending” status. The Proto Cathedral added new restrooms and
improved access for caskets into the church. St. Joseph has replaced the roofs on the church, parish
office and rectory; converted parish office and school buildings to LED lighting; replaced the church
emergency lighting; and upgraded the school electrical panel. All these projects were capital expense.

Each parish is on track with the target percentage for maintenance spending, with the parishes with
schools having larger expenses.

The current Financial Viability data indicates that none of the three parishes carry debt. However, two
parishes face budget deficits due to expenses exceeding offertory coming in.  The current reported
Total Parish Margin is -4.55%.



By contrast, both schools are financially healthy, operating above budget. St. Joseph’s is near capacity, while
Lourdes still has room for additional enrollment.

The Archdiocese of Seattle Custom Demographic Report for the Parish Family 45 area shows that, in
2023, the 5–13 and 65–74 age groups each include more than 20,000 people. The proportion of Catholics
reported in the census is greater than the proportion currently registered in our parishes. In addition, over 8%
of families in the area are living below the poverty line, highlighting an important opportunity for parish
outreach.
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La participación en los sacramentos y la liturgia, el entorno
físico, las oportunidades de servicio (como el Ministerio de
Prepares y Greg's, etc.) y un ambiente acogedor ayudan a los
feligreses a acercarse a Dios. Un miembro de la comunidad
vietnamita comentó: "Con una mayor comprensión de la
Biblia, los feligreses pueden amar a Dios y a sus hermanos
con mayor profundidad". También se consideraron útiles las
oportunidades de formación en la fe para adultos, como la
Orden de Iniciación Cristiana para Adultos y los estudios
bíblicos, así como el apoyo en momentos de crisis, como los
funerales. Tanto la comunidad hispana como la vietnamita
apreciaron el culto en su propio idioma y contar con
sacerdotes que hablaran su idioma.

La descripción general de nuestras parroquias,
independientemente del idioma, fue la de un ambiente
acogedor y un servicio excepcional. La Proto Catedral de St.
James the Greater destacó el don único que poseen en la
profunda historia de su parroquia, la iglesia católica más
antigua de la Arquidiócesis de Seattle. Una persona comentó:
"La santidad, en su esencia, se define como un lugar especial.
St. James conserva esas tradiciones casi olvidadas de cantos y
polifonía, la integración del latín, la práctica de arrodillarse
ante el altar, etc. Nuestra fe debe trascender el tiempo y el
lugar". Los feligreses de Our Lady of Lourdes y St. James
resumieron la experiencia de las tres parroquias de esta
manera: "Nuestro carisma principal es una forma de
hospitalidad llamada "acoger" y: "Nuestra parroquia es una
comunidad de católicos comprometidos que buscan vivir el
Evangelio, fomentando una comprensión y una respuesta
más profundas al Evangelio, y oportunidades para el
servicio/Evangelio en acción".
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¿Quiénes Somos según Nuestras Estadísticas?
El Consejo Asesor de la Familia Parroquial examinó las estadísticas basadas en datos parroquiales de 2023-
2024 (los más recientes disponibles), datos del censo de los residentes dentro de los límites de nuestra
parroquia e informes de la arquidiócesis sobre nuestros edificios. Este es un resumen de los resultados.

Según los resultados del "Resumen preliminar de datos demográficos", las tres parroquias comparten patrones
similares en la distribución de feligreses registrados según los grupos de edad. El grupo de edad de 5 a 19 años
representa entre el 19 % y el 28 % de cada parroquia, y las parroquias con escuelas presentan un mayor
número de niños registrados.

En cuanto al tamaño del hogar, los hogares unipersonales son los más comunes, con un rango de entre el 20 y el
51 %. Los datos sobre el estado civil también revelan una brecha significativa entre las parejas casadas por la
Iglesia y las que no lo están. Esta brecha podría representar un desafío potencial, ya que podría contribuir a una
disminución en el número de sacramentos recibidos con el paso del tiempo, a medida que los feligreses
envejecen.
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El informe "Métricas de Viabilidad 2023-2024" indica que un total de 212 personas se inscribieron en las tres
parroquias para la preparación sacramental: 118 para la Primera Comunión, 81 para la Confirmación y 13
para la Profesión de Fe. Mientras estas cifras pueden no estar completamente actualizadas, representan los
datos más recientes disponibles.

Las cifras de participación en la Formación en la Fe revelan una tendencia preocupante, con un descenso
constante en las tres parroquias, desde preescolar hasta 12.º grado y más allá. La Formación en la Fe incluye:
preparación para la Primera Comunión y la Primera Penitencia (preescolar a 5.º grado), preparación para la
Confirmación (6.º a 8.º grado), grupos juveniles (9.º a 12.º grado) y oportunidades de educación o formación
para jovenes adultos. 

% de 1ª Comunión                          % de Confirmación                                     Profesión

Preescolar a 5.º grado                   Grado 6 a 8                         Grado 9 a 12                Educación para adultos jóvenes



A pesar de esta tendencia negativa, hay señales alentadoras: 72 personas fueron registradas en la Orden de
Iniciación Cristiana para Adultos (OCIA)/Orden de Iniciación Cristiana Adaptada para Niños (OCIC), y las
escuelas parroquiales están superando su objetivo de inscripción.

En las Métricas de Viabilidad, se utilizó el Censo de Misas de octubre para medir la asistencia promedio a las
misas dominicales en relación con la capacidad de cada iglesia, considerando el número de misas ofrecidas
en cada parroquia. El objetivo se fijó en un 50% de utilización. Dos parroquias están cumpliendo o superando
esta meta. Para alcanzar el objetivo de la Arquidiócesis, la Proto-Catedral redujo el número de misas para
proteger mejor el bienestar de los sacerdotes, limitándolas a una misa de vigilia y tres misas dominicales. 

El 18 de noviembre de 2024, la Arquidiócesis de Seattle completó una revisión exhaustiva de las tres
parroquias de la Familia Parroquial 45. Un equipo de profesionales examinó datos públicos, incluyendo la
zonificación, el uso del suelo, el valor imponible del terreno y otros factores relevantes. Los hallazgos también
se basan en inspecciones visuales realizadas por personal de la Arquidiócesis, ajustadores de seguros y
expertos del sector, junto con informes formales de tasación y evaluaciones de seguimiento. Esta clasificación
proporciona una base clara para la asignación eficaz de recursos, priorizando los edificios que mejor apoyan
la misión a largo plazo de la Iglesia. 

Our Lady of Lourdes cuenta con once edificios, incluyendo cuatro instalaciones escolares. La evaluación se
centró en la Iglesia/Gimnasio, la Rectoría (Oficina Parroquial), la Escuela, el Convento (Centro Pastoral) y la
Nueva Rectoría. La evaluación concluyó que la Iglesia/Gimnasio necesita reparaciones de seguridad o
estéticas. La Rectoría (Oficina Parroquial), el Convento (Centro Pastoral) y la Nueva Rectoría presentan la
necesidad más urgente de una evaluación más profunda y una planificación a largo plazo.

La Proto-Catedral de St. James the Greater cuenta con seis edificios. Todos fueron evaluados, excepto el
Columbario. La evaluación identificó la Rectoría y el Salón/Gimnasio como los que requieren mayor
evaluación y planificación a largo plazo. Lamentablemente, se detectaron deficiencias estructurales en el
Cobertizo del Cementerio, lo que lo hace inservible.

OCIA OCIA para
Niños            

Comunión
Plena

Familia 45

Inscripción



St. Joseph cuenta con trece estructuras, nueve de las cuales son edificios escolares. Las estructuras excluidas
de la evaluación fueron el Pabellón Cubierto, los Salones Portátiles, el Anexo Modular y la Pista de Atletismo.
La evaluación recomienda reparaciones de seguridad o estéticas para la Rectoría, el Edificio de
Almacenamiento Metálico y la Marquesina Escolar. Además, la Escuela y la Oficina requieren atención
prioritaria para una evaluación posterior. 

En general, las métricas de viabilidad de 2023-2024 indican que las tres parroquias están en buenas
condiciones y han recibido actualizaciones recientes, aunque aún quedan algunas necesidades importantes
de mantenimiento.

Desde la finalización de las evaluaciones, se han realizado varias mejoras y actualizaciones. Our Lady of
Lourdes completó un proyecto de renovación de la iglesia (añadió nuevos baños en la parte trasera, adaptó el
baño de la sacristía a la normativa ADA y mejoró la seguridad). Además, el nuevo edificio de la rectoría se
encuentra actualmente a la venta y en estado "Pendiente". La Proto Catedral añadió nuevos baños y mejoró el
acceso para los ataúdes a la iglesia. St. Joseph reemplazó los techos de la iglesia, la oficina parroquial y la
rectoría; instaló iluminación LED en los edificios de la oficina parroquial y la escuela; reemplazó la iluminación
de emergencia de la iglesia; y modernizó el panel eléctrico de la escuela. Todos estos proyectos representaron
gastos de capital.

Cada parroquia está cumpliendo con el porcentaje objetivo de gasto en mantenimiento. La parroquia con
escuela tiene mayores gastos.

Los datos actuales de viabilidad financiera indican que ninguna de las tres parroquias tiene deuda. Sin
embargo, dos parroquias enfrentan déficit presupuestario debido a gastos que exceden el ingreso del
ofertorio. El margen total parroquial reportado actualmente es del -4,55 %.

Ingreso Ordinario Gastos Parroquiales



En contraste, ambas escuelas gozan de buena salud financiera y operan por encima del presupuesto. St.
Joseph está cerca de su capacidad máxima, mientras que Lourdes aún tiene espacio para inscripciones
adicionales.

El Informe Demográfico Personalizado de la Arquidiócesis de Seattle para el área de la Familia
Parroquial 45 muestra que, en el 2023 los grupos de edad de 5 a 13 años y de 65 a 74 años incluían más de
20,000 personas cada uno. La proporción de católicos reportados en el censo es mayor que la registrada
actualmente en nuestras parroquias. Además, más del 8% de las familias de la zona viven por debajo del
umbral de pobreza, lo que representa una importante oportunidad para la labor de las parroquias.


