
MARCH 9, 2025 The First Sunday of Lent

400 S. Andresen Rd., 
Vancouver, WA 98661
Phone: (360) 696-4407
Website: www.stjoevan.org

St. Joseph Catholic Church
4723 NW Franklin St
Vancouver, WA 98663
Phone: (360) 695-1366
Website: www.ollparish.org

Our Lady of Lourdes

218 W 12th St., Vancouver, WA, 98660
Phone: (360) 693-3052
Website: www.protocathedral.org

The Proto-Cathedral of 
St. James the Greater



Sunday (3/9)
9:00 am: Phillip Krumm+

11:00 am: OLL Community

Sunday (3/9)
9:00 am: Pro Populo
11:30 am: Eufrasia
Gonzalez+
5:00 pm: Christopher Dang+

Monday (3/10)
8:30 am: Ryan Patrick
O’Malley+
Tuesday (3/11)
8:30 am: Dick Riley+
Wednesday (3/12)
8:30 am: Todd Mott+
Thursday (3/13)
8:30 am: Ryan Patrick
O’Malley*

St. Joseph

Our Parish Family Mass Schedules

Mass Times
Sunday: 9:00am, 11:00am
Wednesday: 6:00 pm
Thursday & Friday: 9:00am
1st Saturday of the Month: 9:00am
Saturday: 5:00pm Vigil

Confession Times
Friday: 8:30am
Saturday: 3:30pm

Our Lady of Lourdes

Mass Intentions

Proto-Cathedral of St. James the Greater

Mass Times
Sunday: 7:30am, 9:00am, 11:00am,
1:30pm (Vietnamese)
Tuesday-Friday: 12:10pm
Saturday: 9:00am, 5:00pm Vigil

Confession Times
Sunday: 1:00pm (Vietnamese)
Wednesday/Friday: 11:00am
Saturday: 8:00am, 4:00pm

*Livestreamed
Watch Livestreams on Facebook, YouTube, Vimeo

Mass Times
Sunday: 9:00am*, 11:30am* (Spanish),
5:00pm 
Monday-Thursday: 8:30am

Confession Times
Tuesday: 5:00pm-6:00pm
Thursday: 7:30am-8:15am
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St. Joseph Our Lady of Lourdes
Saturday (3/8)
5:00 pm: Carol Leeth+
Sunday (3/9)
7:30 am: Kay Locke+
9:00 am: Peggy Hawkins+
11:00 am: Juanita de la
Anunciacion+
Tuesday (3/11)
12:10 pm: Bob Leeth+
Wednesday (3/12)
12:10 pm: Ernie Laursen+
Thursday (3/13)
12:10 pm: Bud Gibbs+
Friday (3/14)
12:10 pm: Marci Fitzgerald+
Saturday (3/15)
9:00 am: Nuala Quinn+

Proto-Cathedral 

What is a Parish Family?
A “Parish Family” is a grouping of Catholic Parishes in the Archdiocese of
Seattle, that, under the leadership of one Pastor, is working to become one
Canonical Parish. Our Parish Family (45) includes the parishes, Our Lady of
Lourdes, The Proto-Cathedral of St. James the Greater, and St. Joseph.

Learn more about this process, called “Partners in the
Gospel”, at archseattle.org/partners

Adoration and Devotion Times
St. Joseph: Tuesdays (9:15 am - 7:00 pm)
Our Lady of Lourdes: Fridays (10 am - 11 am), Adore & More: Mondays (7:00 pm - 8:00 pm)
                                         Every Wednesday the Rosary is recited at 5:30 pm, followed by the
N                                      Novena to Our Lady of Perpetual Help
Proto-Cathedral of St. James the Greater:
Rosary: Tuesday - Friday at 11:35 am and Saturday at 8:20 am
Mother of Perpetual Help Devotions: After 12:10 pm Wednesday Mass 
Alliance of the Two Hearts Adoration: First Friday of each month after the 12:10 PM Mass, ending
with Benediction at 7:00 PM. Watch for our e-mails to sign up for an hour of Adoration. 
Divine Mercy Chaplet: The 3rd Friday of the month, after Mass, the Chaplet will be recited.
BLESSED PIER GORGIO FRASSATI ADORATION CHAPEL: Open 7:00 am-9:00 pm, excluding Mass
times and on First Friday Adoration. Please sign up in advance for a Holy Hour by contacting
Tammie Vincent at 360-281-5479 (Text Preferred) or tammiemvincent@gmail.com.

Let us pray for...
Wayne & Carol Anderson, Mary Lois Dam, Sharon Rollins, Jim McClafferty, Brysen Tyler Kubat, Arlene & Joe
Klobucnik, McKinsey Boyer, Ray Schmidt, David Beamguard, Adam & Anthony Morison, Lois Bourinskie, Lisa
Bayautet, Matt Wood, Phillip Lundy, Marion Kanthak, Don Mattes, Gerald Kiely, Brady Gordon & Family, Josh
Lingo, Sharon Telkamp, Barbara Kilpatrick, Evelyn Allen and Family, Kathy Rawitzer, Donald Sorenson, Carol Fox,
Rob Durgan, Andrew & Pamela Morison, Debra Gordon, Jack and Maggie Gordon, Lois Garwood, Jim Rubbelke,
Dorothy Marks, Marie Della, William Flannery, Kevin Bruce, John Nye, Barbara Wills, Stephanie White, Kent
Bjorklund, Mark Stolberg, Jacob Abbinnatti, Debbie Durgan, Geanna Smith, Cheryl Thomas, Wayne Harry, Diane
Helley, Jim & Leslie Repman, Nora Repman, Deibert Family, Barry Repmank, Joanne Moore, Andrea Madison, Bob
& Aida Leverman, Sister Andrea Nenves, Benjamin Fower and all in need of our prayers. Call 360-695-1366 to
add someone to the prayer list. 



Pastor: Fr. Timothy Ilgen
Parochial Vicars: Fr. Kyle Rink & Fr. Kingsley Tebulo
Contact Our Priests by contacting any of our parish offices!
Deacons:
Deacon Jose Gonzalez, joseg@stjoevan.org
Deacon Tom Hayward, tomh@stjoevan.org
Deacon Tim Shamrell, vanshamrell@comcast.net
Deacon David Robinson, drobin59@comcast.net

Our Clergy

Parish Family 45 Contact Information
St. Joseph
Faith Formation, Baptisms, First Sacraments, OCIA
Tracy Joy: tracyj@stjoevan.org, 360-823-2833

Youth Ministry
Samantha Almanza, youthminister@stjoevan.org, 360-282-2366

Adult Sacraments
Please contact the parish office

Marriage
Karissa Stone, marriage@stjoevan.org, 360-836-0145

Pastoral Care to Sick and Homebound
Pam Myles, pastoralcare@stjoevan.org, 360-282-2367

Hispanic Ministry, RICA
Deacon Jose Gonzalez, joseg@stjoevan.org, 360-823-2829

Liturgy
Jen Graves, liturgymin@stjoevan.org, 360-282-2368

Social Concerns
Linda Jo Devlaeminck and Carol Boyden, Ljp@stjoevan.org

Quinceañeras
Becky Castro-Hideo, beckyh@stjoevan.org, 360-823-2823

Communications
Shane McCormick, shanem@stjoevan.org, 360-823-2827

Our Lady of Lourdes

The Proto-Cathedral of St. James the Greater

Office Hours
St. Joseph Parish Office
6600 Highland Drive, Vancouver, WA 98661
(360) 696-4407

Monday - Thursday 
9:00 am - 12:00 pm, 1:00 pm - 4:00 pm

Our Lady of Lourdes Parish Office
4723 NW Franklin Street, Vancouver, WA 98663
(360) 695-1366

Monday - Thursday 
9:00 am - 4:00 pm

Friday
9:00 am - 1:00 pm

Proto-Cathedral Parish Office
218 W 12th St., Vancouver, WA, 98660
(360) 693-3052

Monday - Friday
9:00 am - 12:00 pm, 12:30 pm - 3:00 pm

Stay Connected!
St. Joseph

Our Lady of Lourdes

Proto-Cathedral 

Facebook: www.facebook.com/stjoevan
Weekly email: Subscribe at stjoevan.org/eVine
Website: www.stjoevan.org 
App: Search “Our Catholic Community” in the app
store. In app search for “St. Joseph (Vancouver)”
 

Pastoral Assistant for Music
Mr. James Bartel, music@protocathedral.org
Parish Secretary
Ms. Pat Smith, office@protocathedral.org
Administrative Assistant
Ms. Maria “RC” Araceli Vazquez, assistant@protocathedral.org

Facilities & Grounds Maintenance
Mr. Zachary Wagner, maintenance@protocathedral.org
Cemetery Sexton Volunteer
Mr. Scott Reid, cemetery@protocathedral.org

Weekly email: Call parish office to be added to the
email list.
Website: www.protocathedral.org
 

Website: www.ollparish.org 
Facebook: www.facebook.com/ollparishvancouver/
Weekly E-News: Subscribe at ollparish.org/newsletter
App: Coming Soon!

Pastoral Assistant for Administration & Business Manager
Thuong ChuChe, thuong@ollparish.org, (360) 695-1366 Ext-101

Pastoral Assistant for Parish Life
Mary Hernandez, mary.h@ollparish.org, (360) 695-1366 Ext-301

Choir Director
Karl Rohde, karlr@stjoevan.org

Facility Supervisor
Randy Askman, raskman@lourdesvan.org

Administrative Assistant
Lisa Quimby, lisa@ollparish.org, (360) 695-1366 Ext-104

Administrative Assistant
Suyapa Morataya-Brislawn, suyapa@ollparish.org,  
(360) 695-1366 Ext-102
Bookkeeper & Administrative Assistant
Bruce Higdon, bruce@ollparish.org, (360) 695-1366 Ext-303
Bookkeeper
Jackie Harry, jackie@ollparish.org, (360) 695-1366 Ext-103

https://linkprotect.cudasvc.com/url?a=https%3a%2f%2fwww.ollparish.org&c=E,1,4sCfP1Isgqu0YxAlMdIbTTjw1o_ZGA1YjwMcz70IWLR07xc9ewT_LkZWtHM9cZV8slPvn4CJaQwH_RryoHVi-ZaVa70UxJOjfAlBQu1EO1xkfDV9bcmPOuE,&typo=1&ancr_add=1
https://www.facebook.com/ollparishvancouver/


Meet Fr. Kingsley academically, physically and mentally. At this school I
did 1st, 2nd and 3rd grade and we moved to another
location and another school within the district. This
school is Nsondole Full Primary School, and it is under
Government of Malawi, at this school 4th grade up to
7th grade. In 1997 I got transfer to another school
called Mchengawedi, where I did my 8th grade, the
same year I sat for Primary School Certificate of
Education (PSCE) Examination. I passed it and I was
selected to Malosa Secondary School (High School),
this school is under government of Malawi, its
national secondary school. I spent 4 years there, in the
year 2000 I sat for final examination, and I passed with
distinction. After high school I went back home and
stayed there for 2 years doing small scale farming.
During this period, I had an opportunity to join the
military twice, but I turned it down.

Journey to Priesthood: At the beginning, nobody
would think that from that remote village, one would
become a priest, because of the setup of Ngoni
culture. Ngoni people believes that man must get
married to more than two wives. So, a man to decide
not to marry, to them it was impossible. But, by the
grace of God I made it.

As a young boy, I never had a chance to be an alter
server, and I never thought of becoming a priest one
day. I grew up like any ordinary boy. All I had in mind
was going to college, then having a good job and
getting married. But God had special plan for me,
God’s ways are not our ways. 

My real journey to priesthood started in 2002, when I
was 21 years old. I do remember very well that time
we had vocations day meeting, in that meeting I met
with a priest (Fr Alfred Chikabwereza). This priest
inspired me, he opened my heart and lighted up my
soul. The same year I wrote an application letter to the
Vocation Director of the Diocese of Mangochi. I was
very lucky. In 2003 the Bishop accepted me to go to
the seminary, then a journey took a shape. From 2003  

My name is Fr Kingsley Harry Tebulo, and my baptismal
name is Innocent. I was born on June 29, 1981, in a
small town called Mangochi, country Malawi. Mangochi
is one of the districts found in Southern part of Malawi.
Mangochi is highly populated with Muslim almost 85%
people there are Muslims. Geographically Malawi is
situated in South-East Africa continent. Her neighboring
countries are Zambia, Zimbabwe, Tanzania and
Mozambique.  
 
Fr Kingsley is the fifth born child of nine children (7 boys
and 2 girls), from Serrah Chipongwe and Harry Tebulo.
Harry Tebulo was a Malawian, from Lhomwe tribe and
he was a Agriculture Advisor as his profession. My dad
passed on December 10, 2022, may his soul continue
resting in peace. Serrah Chipongwe is a Malawian from
Ngoni tribe. Though I was born in Mangochi, both
parents originally came from Chiradzulu District,
chimtengo village, Traditional Authority Mpama.
Chimtengo village is a remote area from town or city,
and the population of that village is mostly 80% non-
Catholics. However, both my parents were Catholics,
this means that I was born a catholic and raised a
catholic. I was baptized when I was 6 months old, I
received my first communion when I was 7 years old
and at the age of 12, I was confirmed at Sacred Heart
Zomba Cathedral in 1993. And all my siblings are
Catholics until now.

Education: In 1987 at the age of 6, I started my primary
education at Zomba Sacred Heart primary School, it is
one the best Catholic Schools in the Diocese of Zomba.
(Zomba is old Capital City of Malawi). By then in Malawi,
we had no common nursery schools. Nursery Schools
were only for the rich people. On those days it was hard
to go to School, due to lack of resources and schools
were very far. As a young boy I struggled because I had
to cover a distance of 2 miles footing, to get to school
and without shoes for that matter. Sometimes I would
go without having breakfast or lunch. All these
challenges in a positive way made me work hard in class 
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The priesthood has been a great and wonderful
blessing, and I am grateful to God for calling me to
this vocation. I have been a priest for 13 years and 7
months, serving God and his people joyfully.
However, to be a priest is a big challenge but
everything with GOD is possible. Pray for me as I
pray for you. God bless you All!

-Fr. Kingsley Tebulo

to 2004 I was in spiritual formation house within the
Diocese. In December 2004 I was recommended to
procced to the Major Seminary (St John the Baptist Major
Seminary), this Seminary was under the Diocese of
Mangochi. I spent 5 years there, from 2004 to 2009, first
3 years I did philosophy and first 2 years of Theology. In
2009 the authorities recommended me again to St Peters
Major Seminary, National major seminary, I here did my
last 2 years of theology. With journey as a seminarian, I
had a chance to do pastoral work in different parishes
and catholic institutions within the Diocese of Mangochi.
On May 15, 2010, I was ordained a deacon at Zomba
Sacred Heart Cathedral, while still in Seminary. I served
as a deacon for one full year. After that office, I was
ordained a priest on July 9, 2011, at St Johns the Baptist
Major Seminary Church in Mangochi, by His Lordship Rt,
Rev. Bishop Allessandro Pagan.

Place of work and Assignment: 

First assignment-Parochial Vicar-St Teresa Parish,
Mangochi Diocese (July 2011-August 2014)

 
Second assignment-Pastor-St Anna & St Joachim
Parish, Mangochi Diocese (August 2014-September
2017).

Third assignment-Parochial Vicar-St Anna Prish,
Mangochi Diocese (September 2017-August 2020)

Fourth assignment-Pastor-St Louis Montfort Monkey
Bay Parish, Mangochi Diocese (August 2020-Augst
2024)

Dean of Nankhwali Deanery (December 2020-August
2024)

Fifth assignment-Parochial Vicar-St Joseph/Proto-
Cathedral of St James the Greater/Our Lady of
Lourds Parishes, Seattle Archdiocese, Vancouver,
Washington.
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4701 NW Franklin Street
Vancouver, WA 98663

Phone: (360) 696-2301
Email: admissions@lourdesvan.org

6500 Highland Drive,
Vancouver, WA 98661

Phone: (360) 696-2586
Email: schoolinfo@stjoevanschool.org

Website: www.stjoevanschool.org
Enrolling Preschool-8th Grade

Parish Family 45 Catholic Schools
Check in each week to learn more about what is going on at our fantastic schools!

Our Lady of Lourdes Catholic School

Website: www.lourdesvan.org
Enrolling Preschool-8th Grade

St. Joseph Catholic School

Principal: Stacey Stewart, (360) 696-2301 - EXT. 200, sstewart@lourdesvan.org

Principal: Mary Yamoah, 360-696-2586, maryy@stjoevanschool.org

As part of their study of physical science, eighth grade students explore
topics such as circuitry, friction, gear ratios and aerodynamics while
utilizing the engineering design process to create solar-boosted battery-
powered cars. On March 8, they competed against other local middle
schools in the Solar Car Challenge sponsored by Clark Public Utilities.
During this event, teams were evaluated not only on their car's
performance but also on how effectively teams documented and
presented their design process through a slide presentation and interviews.

Eighth Grade is finalizing their Solar Car project in preparation for competition at the Solar Car Challenge.

We are thrilled to announce that the paddle raise was a
tremendous success! We are deeply grateful for your generosity
and support—whether you participated at the SHINE Event or
gave online. Thank you for being part of this extraordinary
generation and raising $103,150!

2025 Paddle Raise  - Huge Success!

Applications for Kindergarten through 8th grade are open for the
2025-2026 school year at lourdesvan.org! We invite you to join
our mission of inspiring the world through faith, education, and
service—apply today. Concerned about affording a Catholic
education? Reach out to admissions@lourdesvan.org—we're
here to help!

2025-2026 Applications Open



Holy Thursday, Mass of the Lord’s Supper
April 17

Confession Schedule 
Unless otherwise noted

Friday: 8:30 am – 9:00 am
Saturday: 3:30 pm – 4:30 pm

Wednesday/Friday: 11:00 am – 11:45 am
Saturday: 8:00 am – 8:45 am and 4:00 pm – 4:40 pm
Sunday: 1:00 pm (Vietnamese)

Tuesday: 5:00 pm – 6:00 pm
Thursday: 7:30 am – 8:15 am (English only on March 27)

Parish Family 45 Lent Calendar
KEY - Location

Our Lady of Lourdes
4723 NW Franklin St Vancouver, WA 98663

Proto-Cathedral of St. James the Greater

St. Joseph
400 S. Andersen Rd., Vancouver, WA 98661

218 W 12th St., Vancouver, WA, 98660

Stations of the Cross 
(every Friday until Holy Week)

Living Stations of the Cross at St. Joseph
Friday, April 11 – 7:30 PM - Spanish
Sunday, April 13 – 7:30 PM - English

Friday Evenings During Lent at Our Lady
of Lourdes
Soup Supper at 5:45 pm

6:30 pm

12:40 pm and 7:00 pm
1:00 in Vietnamese (Sundays)

6:00 pm (English) & 7:00 pm (Spanish)

Friday Evenings During Lent at the 
Proto-Cathedral
Knights of Columbus Fish Fries 4:30 pm – 6:45 pm

Holy Week:
Palm Sunday - April 12/13

April 12: 5:00 pm, April 13: 9:00 am*, 11:00 am

April 12: 5:00 pm, April 13: 7:30 am, 9:00 am,
11:00 am*, 1:30 pm (Vietnamese)

April 13: 9:00 am*, 11:30 am (Spanish)*, 5:00 pm

Tenebrae - April 16
7:00 pm

8:00 pm

7:00 pm*

7:00 pm*

7:00 pm (Bilingual)*
Adoration: 8:30 pm - Midnight, Marian Hall

Good Friday Service, The Passion of the Lord
April 18

7:00 pm
Stations of the Cross: 3:00 pm

7:00 pm*
Stations of the Cross: 3:00 pm

7:00 pm (Bilingual) - Spanish speakers begin in the
Church, English speakers begin in Marian Hall
Stations of the Cross: 3:00 pm

Holy Saturday, Easter Vigil - April 19
9:00 pm*

9:00 pm (Bilingual)*

Easter Sunday - April 20

9:00 am, 11:00 am*

7:30 am, 9:00 am*, 11:00 am*, 1:30 pm
(Vietnamese)*

9:00 am*, 11:30 am (Spanish)*, 5:00 pm

March 20, 6:30 pm – 8:00 pm, with Fr. TimSt. Peter’s Fire at St. Joseph
Friday, April 18 - Saturday, April 19
Begins at Midnight and concludes at 9:00 PM Saturday

Notes that Incense will be used*

Parish Family Mission

March 27, 6:30 pm – 8:00 pm, with Fr. Kyle

April 3, 6:30 pm – 8:00 pm, with Fr. Steven Rowan

Other Events this Lent



PARISH FAMILY 45 NEWS

The Proto-Cathedral of St. James the Greater has an immediate
opening for an Administrative Assistant. This position provides
administrative and reception support to the parish office.
Successful candidate must be knowledgeable of basic
administrative duties and handling interaction with the public
effectively and efficiently.

Parish Family 45 is seeking a full-time benefit eligible Pastoral
Assistant for Adult Faith Formation. This position will assist the
Pastor and work in collaboration with other staff and
volunteers to implement faith formation programs for the
adults of Parish Family 45 - Our Lady of Lourdes, The Proto-
Cathedral of St. James the Greater and St. Joseph.

To learn more about either of these positions, or to apply
please visit stjoevan.org/parish-job-openings. 

Employment Opportunities - Update
Parish Family 45 currently has multiple job openings! Fr. Kyle is currently in the beginning

stages of planning a walking pilgrimage
to Spain, El Camino de Santiago. Are
you interested in being part of a group
of Vancouver Catholics to make up this
journey? Join Fr. Kyle on Tuesday,
March 18 at 7:00 pm in the St. John
Bosco Room at St. Joseph, for an
information night and planning session!

Pilgrimage with Fr. Kyle

Lent has begun! Throughout Lent all three locations in our
parish family will offer times to pray The Stations of the
Cross. This devotion commemorates Jesus’ last day on Earth
as a man and is a wonderful way to prepare our hearts for
Holy Week and Easter. Please see the Lent calendar in this
bulletin for a full list of these opportunities. 

Stations of the Cross

Please join us this Lent for three evenings of healing,
reflection, and scripture! This is a great way to enter
into the Lenten season and pray with members of our
Parish Family! Please see the locations and dates below:

Parish Family Mission

March 20, 6:30 pm – 8:00 pm, with Fr. Tim
Our Lady of Lourdes

March 27, 6:30 pm – 8:00 pm, with Fr. Kyle
The Proto-Cathedral of St. James

April 3, 6:30 pm – 8:00 pm, with Fr. Steven Rowan
St. Joseph

Do you worry about having diabetes?
Wonder about the warning signs? Have
diabetes or pre-diabetes? Or have a
loved one with diabetes? Connect with
your community to discuss challenges
of living with diabetes/ pre-diabetes,
fellow patients/diabetes leaders,
explore local resources for managing
your health including FREE
SCREENINGS of: Blood Sugar, Blood
Pressure, Feet, Leg/Foot Circulation,
Eyes, and Teeth!

Diabetes Connection Event
March 23, 12:00 pm - 4:30 pm
St. Joseph Catholic Church



ST. JOSEPH NEWS

The St. Joseph Prepares for Life Ministry is holding a
Diaper Drive today Sunday, March 9th. Please see the
trees in the Narthex and John Bosco Room to choose a
heart, bring that size diaper back next Sunday on
March 16th. We could also use gently used or new
infant clothes, preferably size 9 month and up.

Diapers sizes 3-7 can be dropped off at the nursery
anytime. Thank you for supporting The St. Joseph Prepares
For Life Ministry.

PREPARES For Life DIAPER DRIVE

OUR LADY OF LOURDES NEWS

Please see the upcoming schedule for Soup Suppers during Lent at Our Lady of Lourdes.

3/14 - Friday Soup Supper, Evening Prayer & Stations of the Cross led by Boy Scouts & Cub Scouts (Combined)
3/21 - Friday Soup Supper, Evening Prayer & Stations of the Cross led by Walking with Purpose
3/28 - Friday Soup Supper, Evening Prayer & Stations of the Cross led by Knights of Columbus
4/4 - Friday Soup Supper, Evening Prayer & Stations of the Cross led by That Man Is You!
4/11 - Friday Soup Supper, Evening Prayer & Stations of the Cross led by PTO @ OLL School

Our Lady of Lourdes Soup Suppers

40 Days for Life began on March 5!
We pray, fast and offer life-affirming alternatives to
abortion from the public right of way on NE 116th Ave.
A block north of Mill Plain across from PP abortion
center. Online signup available at
40daysforlife.com/vancouver. Everyone can commit to
pray, fast and offer a sacrifice daily during the 40 day
campaign. No signup needed for private participation.
Parish contact Deacon Tom Hayward, email
tomh@stjoevan.org.

40 Days for Life

The next Knights of Columbus Breakfast will take place next Sunday, March 16 after the 9:00 am and 11:30 am
Masses. All proceeds go toward supporting the many charities of the Knights of Columbus.

Knights of Columbus - Breakfast

Receiving Consecrated Hosts for a Family Member
Individual needing a Consecrated Host After Communion

Arrive no later than 10 minutes before Mass.
The Sacristy countertop will have a Tray with a
Corporal, a Small Bowl containing unconsecrated
hosts, and a roll of masking tape and a pen.
Retrieve the number of hosts needed and place
into your Pyx. Leaving the Pyx OPEN, place onto
the Tray.
If there are 2 or more Pyx that are identical, then
place a piece of tape underneath your Pyx with
your name on it. Tape and pen will be on the
countertop.

The Celebrant will retrieve the Tray containing the
Pyx, and ask all Homebound Ministers to come
forward in front of the Altar.
The Homebound Ministers will retrieve their Pyx
from the Tray.
The Celebrant will give a blessing for the
Homebound Ministers.
After the blessing, return to your seat.

http://40daysforlife.com/vancouver
mailto:tomh@stjoevan.org


THE PROTO-CATHEDRAL OF ST. JAMES THE GREATER NEWS

The Pier Georgio Frassati Adoration Chapel
The Adoration Chapel at the Proto-Cathedral of St. James is a
beautiful little chapel that allows for Adoration around the
clock. However, it is so cozy that only a few people can access
it at any given time. If you wish to sign up to use the chapel,
please contact our new coordinator, Tammie Vincent, to be
given a code and instructions on accessing it.
Tammie Vincent / tammiemvincent@gmail.com or 360-281-
5479 (Text Preferred) 

Knights of Columbus Friday Fish Fries
Please join us for the upcoming Friday Fish Fries put on by our Knights of
Columbus. The menu includes fried or baked fish, clam chowder, and mac &
cheese. All meals are served with fries and coleslaw. Fish Fries will be from
4:30 pm – 6:45 pm in the Lower Hall. Meal prices are $12 for adults, $8 for
youth ages 7 – 15, and kids 6 and under eat for free! Credit and debit cards
are accepted. Proceeds benefit faith, community, family & life initiatives.

March 14
March 21
March 28
April 4
April 11

Olive Wood Carvings
We are having olive wood carvings available to purchase
after all masses. The proceeds are to support Christian
Catholic families in the Holy Land since it is the major
source of income for them there. More than 75 families in
Bethlehem Hand carved these items. They are incredibly
beautiful and unique items-Nativities, Crucifixes, Rosaries,
Statues. The Christian population has dropped from 22% to
less than 2% in the past two decades. And this is a way to
support them to stay there. Thank you in advance for your
support.

We are in need of Eucharistic
Ministers to the Homebound.
Our homebound parishioners have a
desire to receive the Holy Eucharist on a
regular basis. This ministry is a work of
mercy and compassion for those who
cannot attend Mass. Eucharistic Ministers
to the Homebound serve our Parish, and
the Lord, by taking the Holy Eucharist to
Parishioners who are homebound or in
local nursing homes. We need additional
Eucharistic Ministers for the Homebound.
Please, prayerfully consider volunteering
for this ministry. If, through discernment,
you have a desire to minister to our
homebound brothers and sisters, please
contact Jim Kay at james.kay@comcast.net.
Training will be provided.

Greg’s Mission Breakfast
The Greg’s Mission Group will be serving a delicious
breakfast on Sunday, March 30, after Sunday
Masses. Also, if anyone is interested in learning
more about Greg’s Mission, you’re welcome to
come and talk to us. Thank you!

LECTORS NEEDED
Readers are needed for daily and
weekend Masses. If you have an interest
in this ministry, training will be provided.
Please contact the front office: Pat Smith /
360-693-3052 /
office@protocathedral.org

Parish Lunch
Our Parish Lunch is schedule for Thursday, March
13 from 12-1pm in the gym. The menu is corned
beef and colcannon. We hope to see you there.

mailto:tammiemvincent@gmail.com
mailto:james.kay@comcast.net
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PACIFIC 
PLUMBING & DRAIN

Parish Discount

360.326.8800 
• 24 Hour Service 

• Commercial 
& Residential

• parishioner • school family • alumni

39th & Washington

Al's Barber Shop

Alicia's Salon

Call for appointment:

360-901-9784

Trish Farrell, Broker, CRS 
Parishioner

Serving Vancouver,  
Southwest Washington, Clark County

(360) 521-3460

Janet Dias
Independent Beauty Consultant

317.640.0235317.640.0235
jantetdias.marykay@gmail.com
www.marykay.com/janetdias

TouchmarkVancouver.com
360-553-4848

Robert Nicacio, O.D. Robert Nicacio, O.D. 
Linda Medeski, O.D.Linda Medeski, O.D.

Downtown Vision Centre  
Optometric Physicians

Neuro Rehab/Vision Therapy/Ortho-Keratology
Parishioners of St. Thomas AquinasCamas	 Vancouver

225 NE 4th Ave	 912 Main St
360-834-2063360-834-2063		 360-694-6541360-694-6541

Glasses, Contacts
Eye Medical

Independent & Assisted  

Living in Vancouver, WA
 

360.254.3555
 

11613 SE 7th St. Vanc. WA 

(Chkalov Dr. & Mill Plain)

Inquire about International Foster Care
https://ccsww.org/services/ 

international-foster-care/
253-502-2745

Catholic Bookstore
7219 NE Hwy 99, Suite 101

Vancouver, WA 98682

(360) 721-5013

Oldest tire store in Clark County

Open 7 days a week
360 256 0440

TIRES & AUTO
SERVICE

Your Neighborhood Pharmacy

360-583-4633
www.SquareCareRX.com

At Lieser Road and Mill Plain
8600 E. Mill Plain Blvd. Suite A

Vanc. WA 98664

Thinking of buying or selling?
Come to our FREE Class!

www.LearningToBuyaHome.com
www.FreeSellerClasses.com

360-903-3504

LET’S GROW YOUR BUSINESS 
Place Your Ad Here  

and Support Our Parish!
 

CONTACT ME  
Angela Owen

 
aowen@4lpi.com 

(800) 950-9952 x5022

Call today and mention this ad for
a FREE consultation!

Joni Morin
Financial Professional
Field Manager
Insurance Sales Rep.
Direct: 971-712-7037
Cell: 360-521-3708
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“TURN TO THE EXPERTS”
www.blaircoheating.com
(360) 695-1476

Erik Powell
Financial Advisor
7600 NE 41st Street, Suite 175
Vancouver WA 98662
360.695.8528

The power of personal attention
working for you.

Member SIPC

> edwardjones.com

Fazio Bros. Sand Co, INC

In Support of  
Our Lady of Lourdes

Affordable private pay housing
Subsidized Studio and one bedroom options

Meal program/Small pets with deposit

Call Lori for a tour & complimentary lunch
360-696-4375  •  www.koprc.com

3409 Main Street, Vancouver, WA

- Trauma / Trauma - Anxiety / Preocupaciones - Depression / Desesperación - OCD / TOC - Anger / Ira - Life Stress / Estrés Vital
- Family Communication / Comunicación Familiar -  Parenting / Crianza de los Hijos  - Confidence / Confianza - more... / más...

Bob Van Male
MS, LMHC, CMHS, EMMHS

Parishioner

A COUNSELOR WHO UNDERSTANDS OUR FAITH IS KEY
UN CONSEJERO QUE COMPRENDA NUESTRA FE ES CLAVE

Rock and Fortress Counseling • Consejería “Roca y Fortaleza”
360-633-9684 • Bilingual / Bilingüe

Catholic, serving people of all Faiths / Católico, sirviendo a personas de todas las religiones 
Telehealth or In-Person / Telesalud o En Persona

NEAR I-5 & St. Mary of Guadalupe! / CERCA de I-5 y Santa Maria de Guadalupe!
Confidential / Confidencial • All ages served / Todas las edades atendidas

Insurance; Sliding Scale / Seguro; Escala Móvil de Precios
21+ YEARS SUPPORTING CLIENTS WITH: / 21+ AÑOS DE APOYO PARA CLIENTES CON:

Greenen & Greenen PLLC
Ronald Greenen • Therése Greenen • Lisa Toth • Karen Manker

Established Law Firm Since 1892

(360) 694-1571
www.greenenpllc.com

1104 Main Street, Suite 400, Vanc, WA 98660

• Wills/ Trusts
• Guardianship
• Probate
• Vulnerable Adult 

Protection
• Personal Injury
• Real Estate
• Business
• Family Law

* Parish Members
* Nominal Charge for 1st

Consultation
* Free Consultation for:

Estate Planning
Personal Injury

CHURCH SUPPLIES & FURNISHINGS
CANDLES U BOOKS U BIBLES 

RELIGIOUS GIFTS & DECOR
STATUARY U JEWELRY U ROSARIES
SACRAMENTAL & SEASONAL ITEMS

5201 4th Avenue South
Seattle, WA 98108

(206) 622-3100

kkaauuffeerrss..sshhoopp

Significant changes this year! 
Call for your FREE REVIEW  
of your Medicare plan! 
Oct. 15th - Dec 7th Annual Enrollment 

Jeff Shermer: 360-230-6399

Mark S. Martel, CFP®    Parish Member – School Alumni

Investment & Retirement Income

360.694.9940  |  2001 SE Columbia River Drive, Suite 100  (Next door to Beaches)

WEALTH ADVISORS, INC.
MARTEL

106 W 6th St. Vancouver
360.694.5601

terraincoffee.com

NO dieting 
NO exercise 

NO drugs 
NO surgery

 
 
 
 
 
 

The ONLY device  
FDA-cleared for  

Immediate Fat Loss! 

1511 Broadway St. 
Vancouver, WA 

360-606-1371

SPECIALITIES:
• Relocation Partnerships
• Downsizing Coordination
• Probate Liquidation
• Home Buying Education
• Home Ownership Support
• New Construction Resource

SCAN HERE or Google Summa Peak Team
• Search Available Homes
• Get a Home Value Estimate
• �Request Info & Resources 

or Contract Referrals
• Read our Google Reviews
• Get Investment Advice

Lyla Bostick & Gina Nehring
	 360 513 5933	 360 798 8222	

CALL ANYTIME!  Available 24/7
Over 25 years of experience
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400 S. Andresen Rd., 
Vancouver, WA 98661
Teléfono: (360) 696-4407
Sitio web: www.stjoevan.org

St. Joseph Catholic Church
4723 NW Franklin St
Vancouver, WA 98663
Teléfono: (360) 695-1366
Sitio web: www.ollparish.org

Our Lady of Lourdes

218 W 12th St., Vancouver, WA, 98660
Teléfono: (360) 693-3052
Sitio web: www.protocathedral.org

The Proto-Cathedral of 
St. James the Greater



St. Joseph

Nuestros Horarios de Misas para
nuestra Familia Parroquial

Horario de Misa
Domingo: 9:00am, 11:00am
Miércoles: 6:00 pm
Jueves & Viernes: 9:00am
1er sábado del mes: 9:00am
Sábado: 5:00pm Vigilia

Horario de Confesión
Viernes: 8:30am
Sábado: 3:30pm

Our Lady of Lourdes

Intenciones de Misa

Proto-Cathedral of St. James the Greater

Horario de Misa
Domingo: 7:30am, 9:00am, 11:00am,
1:30pm (Vietnamita)
Martes-Viernes: 12:10pm
Sábado: 9:00am, 5:00pm Vigilia

Horario de Confesión
Domingo: 1:00pm (Vietnamita)
Miércoles/Viernes: 11:00am
Sábado: 8:00am, 4:00pm

*Transmitido en vivo
Mire transmisiones en vivo en Facebook,
YouTube, Vimeo

Horario de Misa
Domingo: 9:00am*, 11:30am*
(español), 5:00pm 
Lunes-Jueves: 8:30am

Horario de Confesión
Martes: 5:00pm-6:00pm
Jueves: 7:30am-8:15am

9 DE MARZO DE 2025El Primer Domingo de la Cuaresma

St. Joseph Our Lady of Lourdes Proto-Cathedral 

¿Qué es una Familia Parroquial?
Una “Familia Parroquial” es una agrupación de Parroquias Católicas en la Arquidiócesis
de Seattle que, bajo el liderazgo de un Pastor, está trabajando para convertirse en una
Parroquia Canónica. Nuestra Familia Parroquial (45) incluye las parroquias de Our Lady
of Lourdes, la Proto-Catedral de St. James the Greater y St. Joseph.

Obtenga más información sobre este proceso, llamado “Compañeros
en el Evangelio”, en archseattle.org/partners

Tiempos de Adoración y Devoción
St. Joseph: Martes (9:15 am - 7:00 pm)
Our Lady of Lourdes: Viernes (10 am - 11 am), Adore y Más: Lunes (7:00 pm - 8:00 pm)
                                         Todos los miércoles se reza el Rosario a las 5:30 pm, seguido de la
ov                                     Novena a Nuestra Señora del Perpetuo Socorro.
Proto-Cathedral of St. James the Greater:
Rosario: Martes - Viernes a las 11:35 am y Sábado a las 8:20 am
Devociones de la Madre del Perpetuo Socorro: Después de la misa del miércoles a las 12:10 pm
Adoración Alianza de los Dos Corazones: Primer viernes de cada mes después de la Misa de las 12:10
pm, finalizando con la Bendición a las 7:00 pm. Esté atento a nuestros correos electrónicos para
inscribirse en una hora de Adoración. Coronilla de la Divina Misericordia: El tercer viernes de cada
mes, después de la Misa, se recitará la Coronilla. CAPILLA DE ADORACIÓN BEATO PIER GORGIO
FRASSATI: Abierta de 7:00 am a 9:00 pm, excluyendo el horario de Misas y la Adoración del Primer
Viernes. Regístrese con anticipación para una Hora Santa comunicándose con Tammie Vincent al
360-281-5479 (preferiblemente texto) o tammiemvincent@gmail.com.

Oremos por...
Wayne & Carol Anderson, Mary Lois Dam, Sharon Rollins, Jim McClafferty, Brysen Tyler Kubat, Arlene & Joe
Klobucnik, McKinsey Boyer, Ray Schmidt, David Beamguard, Adam & Anthony Morison, Lois Bourinskie, Lisa
Bayautet, Matt Wood, Phillip Lundy, Marion Kanthak, Don Mattes, Gerald Kiely, Brady Gordon & Family, Josh Lingo,
Sharon Telkamp, Barbara Kilpatrick, Evelyn Allen and Family, Kathy Rawitzer, Donald Sorenson, Carol Fox, Rob
Durgan, Andrew & Pamela Morison, Debra Gordon, Jack and Maggie Gordon, Lois Garwood, Jim Rubbelke, Dorothy
Marks, Marie Della, William Flannery, Kevin Bruce, John Nye, Barbara Wills, Stephanie White, Kent Bjorklund, Mark
Stolberg, Jacob Abbinnatti, Debbie Durgan, Geanna Smith, Cheryl Thomas, Wayne Harry, Diane Helley, Jim & Leslie
Repman, Nora Repman, Deibert Family, Barry Repmank, Joanne Moore, Andrea Madison, Bob & Aida Leverman,
Sister Andrea Nenves, Benjamin Fower y todos los que necesitan nuestras oraciones. Llame al 360-695-1366
para agregar a alguien a la lista de oración.

Domingo (9/3)
9:00 am: Pro Populo
11:30 am: Eufrasia
Gonzalez+
5:00 pm: Christopher Dang+

Lunes (10/3)
8:30 am: Ryan Patrick
O’Malley+
Martes (11/3)
8:30 am: Dick Riley+
Miércoles (12/3)
8:30 am: Todd Mott+
Jueves (13/3)
8:30 am: Ryan Patrick
O’Malley*

Domingo (9/3)
9:00 am: Phillip Krumm+

11:00 am: OLL Comunidad

Sábado (8/3)
5:00 pm: Carol Leeth+
Domingo (9/3)
7:30 am: Kay Locke+
9:00 am: Peggy Hawkins+
11:00 am: Juanita de la
Anunciacion+
Martes (11/3)
12:10 pm: Bob Leeth+
Miércoles (12/3)
12:10 pm: Ernie Laursen+
Jueves (13/3)
12:10 pm: Bud Gibbs+
Viernes (14/3)
12:10 pm: Marci Fitzgerald+
Sábado (15/3)
9:00 am: Nuala Quinn+

mailto:tammiemvincent@gmail.com


Párroco: P. Timothy Ilgen
Vicarios Parroquiales: P. Kyle Rink y el P. Kingsley Tebulo
¡Contacte a Nuestros Sacerdotes comunicándose con cualquiera de
nuestras oficinas parroquiales!
Diáconos:
Diáconos Jose Gonzalez, joseg@stjoevan.org
Diáconos Tom Hayward, tomh@stjoevan.org
Diáconos Tim Shamrell, vanshamrell@comcast.net
Diáconos David Robinson, drobin59@comcast.net

Nuestro Clero
Información de contacto de la Familia Parroquial 45
St. Joseph
Formación en la Fe, Bautismos, Sacramentos de Iniciación,
OCIA
Tracy Joy: tracyj@stjoevan.org, 360-823-2833
Ministerio de Jóvenes
Samantha Almanza, youthminister@stjoevan.org, 360-282-2366
Sacramentos para adultos
Comuníquese con la oficina parroquial

Matrimonio
Karissa Stone, marriage@stjoevan.org, 360-836-0145

Atención pastoral a los enfermos y confinados en sus hogares 
Pam Myles, pastoralcare@stjoevan.org, 360-282-2367

Ministerio Hispano, RICA
Deacon Jose Gonzalez, joseg@stjoevan.org, 360-823-2829

Liturgia
Jen Graves, liturgymin@stjoevan.org, 360-282-2368

Asuntos Sociales 
Linda Jo Devlaeminck and Carol Boyden, Ljp@stjoevan.org

Quinceañeras
Becky Castro-Hideo, beckyh@stjoevan.org, 360-823-2823

Comunicaciones
Shane McCormick, shanem@stjoevan.org, 360-823-2827

Our Lady of Lourdes

The Proto-Cathedral of St. James the Greater

Horario de Oficina
Oficina Parroquial de St. Joseph
6600 Highland Drive, Vancouver, WA 98661
(360) 696-4407

Lunes - Jueves 
9:00 am - 12:00 pm, 1:00 pm - 4:00 pm

Oficina Parroquial de Our Lady of Lourdes 
4723 NW Franklin Street, Vancouver, WA 98663
(360) 695-1366

Lunes - Jueves  
9:00 am - 4:00 pm

Viernes
9:00 am - 1:00 pm

Oficina Parroquial de Proto-Catedral
218 W 12th St., Vancouver, WA, 98660
(360) 693-3052

Lunes - Viernes
9:00 am - 12:00 pm, 12:30 pm - 3:00 pm

¡Manténgase Conectado!
St. Joseph

Our Lady of Lourdes

Proto-Cathedral 

Facebook: www.facebook.com/stjoevan
Correo electrónico semanal: Suscríbase en
stjoevan.org/eVine
Sitio web: www.stjoevan.org 
App: Busque “Nuestra comunidad católica” en la tienda de
aplicaciones. En la aplicación busqué “St. Joseph
(Vancouver)”
 

Asistente Pastoral de Música
Mr. James Bartel, music@protocathedral.org
Secretaria Parroquial 
Ms. Pat Smith, office@protocathedral.org
Asistente Administrativa 
Ms. Maria “RC” Araceli Vazquez, assistant@protocathedral.org

Mantenimiento de instalaciones y terrenos
Mr. Zachary Wagner, maintenance@protocathedral.org
Sacristán voluntario del cementerio
Mr. Scott Reid, cemetery@protocathedral.org

Correo electrónico semanal: llame a la oficina parroquial
para ser agregado a la lista de correo electrónico.
Sitio web: www.protocathedral.org
 

Sitio web: www.ollparish.org 
Facebook: www.facebook.com/ollparishvancouver/
Noticias electrónicas semanales: suscríbase en
ollparish.org/newsletter
App: ¡Próximamente!

Asistente Pastoral para Administración y Gerente de Negocios
Thuong ChuChe, thuong@ollparish.org, (360) 695-1366 Ext-101

Asistente Pastoral de la Vida Parroquial
Mary Hernandez, mary.h@ollparish.org, (360) 695-1366 Ext-301

Director del Coro 
Karl Rohde, karlr@stjoevan.org

Supervisor ​​de Instalaciones 
Randy Askman, raskman@lourdesvan.org

Asistente Administrativa 
Lisa Quimby, lisa@ollparish.org, (360) 695-1366 Ext-104

Asistente Administrativa 
Suyapa Morataya-Brislawn, suyapa@ollparish.org,  
(360) 695-1366 Ext-102
Contable y Asistente Administrativo 
Bruce Higdon, bruce@ollparish.org, (360) 695-1366 Ext-303
Contable
Jackie Harry, jackie@ollparish.org, (360) 695-1366 Ext-103

https://linkprotect.cudasvc.com/url?a=https%3a%2f%2fwww.ollparish.org&c=E,1,4sCfP1Isgqu0YxAlMdIbTTjw1o_ZGA1YjwMcz70IWLR07xc9ewT_LkZWtHM9cZV8slPvn4CJaQwH_RryoHVi-ZaVa70UxJOjfAlBQu1EO1xkfDV9bcmPOuE,&typo=1&ancr_add=1
https://www.facebook.com/ollparishvancouver/


Conozcan Al P. Kingsley
Mi nombre es P. Kingsley Harry Tebulo y mi nombre de
bautismo es Inocente. Nací el 29 de junio de 1981, en
un pequeño pueblo llamado Mangochi, país de Malawi.
Mangochi es uno de los distritos que se encuentran en
la parte sur de Malawi. La población más grande de
Mangochi son los musulmanes, con casi el 85% de los
habitantes. Geográficamente, Malawi está situado en el
continente del sudeste de África. Sus países vecinos son
Zambia, Zimbabwe, Tanzania y Mozambique.

El P. Kingsley es el quinto hijo de nueve hijos (7 niños y
2 niñas), de Serrah Chipongwe y Harry Tebulo. Harry
Tebulo era malauí, de la tribu Lhomwe y era asesor
agrícola como su profesional. Mi papá falleció el 10 de
diciembre de 2022, que su alma siga descansando en
paz. Serrah Chipongwe es una malauí de la tribu Ngoni.
Aunque nací en Mangochi, mis padres originalmente
vinieron del Distrito de Chiradzulu, pueblo de
chimtengo, autoridad tradicional Mpama. El pueblo de
Chimtengo es un pueblo en una zona remota lejos de
un pueblo o ciudad, y la población del pueblo es en su
mayoría 80% no católica. Sin embargo, mis padres eran
católicos, lo que significa que nací católico y crecí
católico. Fui bautizado cuando tenía 6 meses, recibí mi
primera comunión cuando tenía 7 años y a los 12 años
fui confirmado en la Catedral del Sagrado Corazón de
Zomba en 1993. Y todos mis hermanos son católicos
hasta hoy en día.

Educación: En 1987, a la edad de 6 años, comencé mi
educación primaria en la escuela primaria Sagrado
Corazón Zomba, es una de las mejores escuelas
católicas de la Diócesis de Zomba. (Zomba es la antigua
capital de Malawi). Para entonces, en Malawi no
teníamos escuelas primarias comunes. Las primarias
eran solo para los ricos. En esos días era difícil ir a la
escuela, por falta de recursos y las escuelas estaban
muy lejos. Cuando era niño, tuve que luchar porque
tenía que recorrer una distancia de 2 millas caminando
para llegar a la escuela y sin zapatos. A veces iba sin
desayunar ni almorzar. Todos estos desafíos, de

9 DE MARZO DE 2025Desde el escritorio del Padre Kingsley
manera positiva, me hicieron trabajar duro en clase
académica, física y mentalmente. En este colegio hice
1º, 2º y 3º de primaria, y nos mudamos a otra
localidad y a otro colegio dentro del distrito. Esta es la
Escuela Primaria Completa de Nsondole y está bajo el
gobierno de Malawi, en esta escuela es desde 4º hasta
7º grado. En 1997 me transfirieron a otra escuela
llamada Mchengawedi, donde cursé el octavo grado,
el mismo año en que me presenté al examen del
Certificado de Educación de la Escuela Primaria
(PSCE). Lo aprobé y fui seleccionado para la
Preparatoria Malosa, esta escuela está bajo el
gobierno de Malawi, es una escuela preparatoria
nacional. Estuve 4 años allí, y en el año 2000 me
presenté al examen final y lo aprobé con nota.
Después de la preparatoria regresé a casa y me quedé
allí durante 2 años haciendo agricultura a pequeña
escala. Durante este período, tuve la oportunidad de
alistarme en el ejército dos veces, pero lo rechacé.

Camino al Sacerdocio: Al principio, nadie pensaría
que, desde ese remoto pueblo, uno se convertiría en
sacerdote, debido a la configuración de la cultura
Ngoni. El pueblo Ngoni cree que el hombre debe
casarse con más de dos esposas. Entonces, para un
hombre era imposible decidir no casarse. Pero por la
gracia de Dios lo logré.

Cuando era niño, nunca tuve la oportunidad de ser
monaguillo y nunca pensé en convertirme en
sacerdote algún día. Crecí como cualquier niño
normal. Todo lo que tenía en mente era ir a la
universidad, luego tener un buen trabajo y casarme.
Pero Dios tenía un plan especial para mí, los caminos
de Dios no son los nuestros.

Mi verdadero camino hacia el sacerdocio comenzó en
2002, cuando tenía 21 años. Recuerdo muy bien esa
vez que tuvimos la reunión del día de las vocaciones,
en esa reunión me reuní con un sacerdote (el P. Alfred
Chikabwereza). Este sacerdote me inspiró, abrió mi
corazón e iluminó mi alma. El mismo año escribí una  



carta de solicitud al Director de Vocaciones de la Diócesis de
Mangochi. Tuve mucha suerte. En 2003, el obispo me aceptó
para ir al seminario y luego tomó forma mi camino. Del 2003
al 2004 estuve en una casa de formación espiritual dentro de
la Diócesis. En diciembre de 2004 me recomendaron ir al
Seminario Mayor (Seminario Mayor San Juan Bautista), este
Seminario estaba bajo la Diócesis de Mangochi. Estuve 5
años allí, del 2004 al 2009, los primeros 3 años hice filosofía y
los primeros 2 años de Teología. En 2009 las autoridades me
recomendaron nuevamente al Seminario Mayor San Pedro,
Seminario Mayor Nacional, aquí hice mis últimos 2 años de
teología. Con trayectoria como seminarista, tuve la
oportunidad de realizar trabajo pastoral en diferentes
parroquias e instituciones católicas dentro de la Diócesis de
Mangochi. El 15 de mayo de 2010, fui ordenado diácono en
la Catedral del Sagrado Corazón de Zomba, mientras aún
estaba en el Seminario. Serví como diácono durante un año
completo. Después de ese cargo, fui ordenado sacerdote el 9
de julio de 2011, en la Iglesia del Seminario Mayor San Juan
Bautista en Mangochi, por Su Señoría Rt, Rev. Obispo
Allessandro Pagan.

Lugar de trabajo y Asignación:

Primera asignación-Vicario Parroquial-Parroquia Santa
Teresa, Diócesis de Mangochi (julio de 2011-agosto de
2014).

Segunda asignación: Pastor, Parroquia de Santa Ana y
San Joaquín, Diócesis de Mangochi (agosto de 2014 a
septiembre de 2017).

Tercera asignación: Vicario Parroquial-Parroquia de
Santa Ana, Diócesis de Mangochi (septiembre de 2017-
agosto de 2020).

Cuarta asignación: Pastor-Parroquia St Louis Montfort
Monkey Bay, Diócesis de Mangochi (agosto de 2020-
agosto de 2024).

Decano del Decanato de Nankhwali (diciembre de 2020-
agosto de 2024).
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Quinta asignación: Vicario Parroquial-San
José/Proto-Catedral de Santiago el Mayor/Nuestra
Señora de Lourds, Arquidiócesis de Seattle,
Vancouver, Washington.

El sacerdocio ha sido una gran y maravillosa bendición
y agradezco a Dios por llamarme a esta vocación. Soy
sacerdote desde hace 13 años y 7 meses, sirviendo
con alegría a Dios y a su pueblo. Sin embargo, ser
sacerdote es un gran desafío, pero todo con DIOS es
posible. Oren por mí como yo, oro por ustedes. ¡Dios
los bendiga a todos!

-Fr. Kingsley Tebulo



6500 Highland Drive,
Vancouver, WA 98661

Teléfono: (360) 696-2586
Correo electrónico: schoolinfo@stjoevanschool.org

Sitio web: www.stjoevanschool.org
Inscripción en preescolar – 8.º grado

Directora: Mary Yamoah, 360-696-2586, maryy@stjoevanschool.org

4701 NW Franklin Street
Vancouver, WA 98663

Teléfono: (360) 696-2301
Correo electrónico: admissions@lourdesvan.org

Escuelas Católicas de nuestra Familia Parroquial 45
¡Visítenos cada semana para obtener más información sobre lo que sucede en nuestras fantásticas escuelas!

Escuela Católica Our Lady of Lourdes

Sitio web: www.lourdesvan.org
Inscripción en preescolar – 8.º grado

Escuela Católica St. Joseph

Directora: Stacey Stewart, (360) 696-2301 - EXT. 200, sstewart@lourdesvan.org

Como parte de su estudio de ciencias físicas, los estudiantes del octavo
grado exploran temas como circuitos, fricción, relaciones de transmisión y
aerodinámica mientras utilizan el proceso de diseño de ingeniería para
crear automóviles impulsados ​​por baterías con energía solar. El 8 de marzo,
compitieron contra otras escuelas secundarias locales en el Solar Car
Challenge patrocinado por Clark Public Utilities. Durante este evento, los
equipos fueron evaluados no solo por el desempeño de sus autos, sino
también por la eficacia con la que documentaron y presentaron su proceso
de diseño a través de presentaciones de diapositivas y entrevistas.

El octavo grado está finalizando su proyecto coche solar en preparación para la competencia en el Solar Car Challenge.

¡Estamos encantados de anunciar que el Paddle Raise fue un
tremendo éxito! Estamos profundamente agradecidos por su
generosidad y apoyo, ya sea que haya participado en el evento
SHINE o haya donado en línea. ¡Gracias por ser parte de esta
extraordinaria generación y recaudar $103,150!

Paddle Raise de 2025: ¡Gran Éxito!

¡Las solicitudes para el jardín de niños hasta octavo grado están
abiertas para el año escolar 2025-2026 en lourdesvan.org! Lo
invitamos a unirse a nuestra misión de inspirar al mundo a través
de la fe, la educación y el servicio; presente su solicitud hoy.
¿Preocupado por brindar una educación católica? Comuníquese
con admisiones@lourdesvan.org: ¡estamos aquí para ayudarlo!

Solicitudes abiertas para 2025-2026



Jueves Santo, Misa de la Cena del Señor
17 de abril

Horario de Confesiones
A menos que se indique lo contrario

Viernes: 8:30 am – 9:00 am
Sábado: 3:30 pm – 4:30 pm

Miércoles/Viernes: 11:00 am – 11:45 am
Sábado: 8:00 am – 8:45 am and 4:00 pm – 4:40 pm
Domingo: 1:00 pm (Vietnamita)

Martes: 5:00 pm – 6:00 pm
Jueves: 7:30 am – 8:15 am (solo en inglés el 27 de marzo)

Calendario de Cuaresma de la Familia Parroquial 45

Clave - Ubicación

Our Lady of Lourdes
4723 NW Franklin St Vancouver, WA 98663

Proto-Cathedral of St. James the Greater

St. Joseph
400 S. Andersen Rd., Vancouver, WA 98661

218 W 12th St., Vancouver, WA, 98660

Vía Crucis 
(todos los viernes hasta la Semana Santa)

Vía Crucis viviente en St. Joseph 
Viernes 11 de abril – 7:30 PM - español
Domingo 13 de abril – 7:30 PM – inglés

Viernes por la tarde durante la Cuaresma
en Nuestra Señora de Lourdes
Cena de sopa a las 5:45 pm

6:30 pm

12:40 pm y 7:00 pm
1:00 en vietnamita (domingos)

6:00 pm (inglés) y 7:00 pm (español )

Viernes por la tarde durante la Cuaresma en el
Proto-Cathedral
Pescado Frito de Caballeros de Colón 4:30 – 6:45 

Semana Santa:
Domingo de Ramos - 12/13 de abril

12 de abril: 5:00 pm, 13 de abril: 9:00 am*, 11:00 am

12 de abril: 5:00 pm, 13 de abril: 7:30 am, 9:00
am, 11:00 am*, 1:30 pm (vietnamita)

12 de abril: 9:00 am*, 11:30 am (español)*, 5:00 pm

Tenebras - 16 de abril
7:00 pm

8:00 pm

7:00 pm*

7:00 pm*

7:00 pm (bilingüe)*
Adoración: 8:30 pm - Medianoche, Marian Hall

Servicio de Viernes Santo, La Pasión del Señor
18 de abril

7:00 pm
Vía Crucis: 3:00 pm

7:00 pm*
Vía Crucis: 3:00 pm

7:00 pm (Bilingüe) - los de habla español, comienzan en
la Iglesia, los de habla inglés, comienzan en Marian Hall
Vía Crucis: 3:00 pm

Sábado Santo, Vigilia Pascual - 19 de abril
9:00 pm*

9:00 pm (bilingüe)*

Domingo de Resurrección - 20 de abril

9:00 am, 11:00 am*

7:30 am, 9:00 am*, 11:00 am*, 1:30 pm
(vietnamita)*

9:00 am*, 11:30 am (español)*, 5:00 pm

20 de marzo, 6:30 pm – 8:00 pm, con Fr. TimFuego de San Pedro en St. Joseph
Viernes 18 de abril - sábado 19 de abril
Comienza a medianoche y concluye a las 9:00 PM el sábado.

Notas que se utilizará incienso*

Misión de la Familia Parroquial

27 de marzo, 6:30 pm – 8:00 pm, with Fr. Kyle

3 de abril, 6:30 pm – 8:00 pm, con Fr. Steven Rowan

Otros Eventos esta Cuaresma



NOTICIAS DE LA FAMILIA PARROQUIAL 45

La Proto-Catedral de St. James the Greater tiene una vacante
inmediata para un Asistente Administrativo. Este puesto proporciona
apoyo administrativo y de recepción a la oficina parroquial. El
candidato seleccionado debe tener conocimientos de las tareas
administrativas básicas y manejar la interacción con el público de
manera efectiva y eficiente.

Parish Family 45 está buscando un Asistente Pastoral para la
Formación de la Fe de Adultos elegible para beneficios de tiempo
completo. Este puesto ayudará al párroco y trabajará en
colaboración con otro personal y voluntarios para implementar
programas de formación en la fe para los adultos de la Familia
Parroquial 45: Our Lady of Lourdes, la Proto-Catedral de St. James
the Greater y St. Joseph.

Para obtener más información sobre cualquiera de estos puestos o
para aplicar, visite stjoevan.org/parish-job-openings.

Oportunidades de Empleo - Actualización 
¡Familia Parroquial 45 actualmente tiene múltiples
vacantes de trabajo!

P. Kyle se encuentra actualmente en las
etapas iniciales de planificación de una
peregrinación de caminata en España, El
Camino de Santiago. ¿Está interesado(a)
en ser parte de un grupo de católicos de
Vancouver para completar este camino?
Únase al P. Kyle el martes 18 de marzo a
las 7:00 pm en el salón St. John Bosco en
St. Joseph, para una noche de información
y una sesión de planificación.

Peregrinación con el P. kyle

¡La Cuaresma ha comenzado! Durante la Cuaresma, los tres
lugares de nuestra familia parroquial ofrecerán momentos para
rezar el Vía Crucis. Esta devoción conmemora el último día de
Jesús en la Tierra como hombre y es una manera maravillosa de
preparar nuestros corazones para la Semana Santa y la Pascua.
Consulte el calendario de Cuaresma en este boletín para obtener
una lista completa de estas oportunidades.

Vía Crucis

¡Únase a nosotros esta Cuaresma durante tres noches de
sanación, reflexión y escritura! ¡Esta es una excelente
manera de comenzar la temporada de Cuaresma, y orar con
los miembros de nuestra Familia Parroquial! Consulte las
ubicaciones y fechas a continuación:

Misión de la Familia Parroquial
Usted se preocupa por tener Diabetes?
¿Sabe cuales son los sintomas? ¿tiene
diabetes o prediabetes? ¿tiene un ser
querido con Diabetes? Conéctese con su
comunidad para discutir los desafíos de
vivir con diabetes/pre-diabetes. Conéctese
con otras personas y líderes de diabetes,
explore los recursos locales para controlar
su salud. Approveche los EXÁMENES
GRATUITOS de: El azúcar en la sangre,
Presión arterial, Pies, Circulación de las 
piernas/los pies, Ojos, y Dientes.

Evento de conexión sobre la
diabetes
23 de marzo, 12:00 pm - 4:30 pm
St. Joseph Catholic Church

20 de marzo, 6:30 pm – 8:00 pm, con Fr. Tim
Our Lady of Lourdes

27 de marzo, 6:30 pm – 8:00 pm, con Fr. Kyle
The Proto-Cathedral of St. James

3 de abril, 6:30 pm – 8:00 pm, con Fr. Steven Rowan
St. Joseph



NOTICIAS DE ST. JOSEPH

El Ministerio Prepares por Vida de St. Joseph, está
llevando a cabo una colecta de pañales hoy, domingo 9
de marzo. Por favor vea los árboles en el Narthex y en
el salón St. John Bosco para elegir un corazón, traiga
ese tamaño de pañal el próximo domingo 16 de marzo.
También podemos utilizar ropa infantil poco usada o
nueva, preferiblemente talla 9 meses en adelante. 

Los pañales de talla 3 a 7 se pueden dejar en la guardería
en cualquier momento. Gracias por apoyar el Ministerio
Prepares Por Vida de St. Joseph.

PREPARES Por Vida COLECTA DE PAÑALES

NOTICIAS DE OUR LADY OF LOURDES

Consulte el próximo calendario de cenas de sopa durante la Cuaresma en Our Lady of Lourdes.

3/14 - Cena de sopa del viernes, oración vespertina y vía crucis dirigida por Boy Scouts y Cub Scouts (combinados)
3/21 - Cena de sopa del viernes, oración vespertina y vía crucis dirigida por Walking with Purpose
3/28 - Cena de sopa del viernes, oración vespertina y vía crucis dirigida por Caballeros de Colón
4/4 - Cena de sopa del viernes, oración vespertina y vía crucis dirigida por ¡Ese hombre eres tú!
4/11 - Cena de sopa del viernes, oración vespertina y vía crucis dirigida por el PTO en la escuela OLL

Cenas de sopa de Our Lady of Lourdes

¡40 Días por la Vida comenzó el 5 de marzo!
Oramos, ayunamos y ofrecemos alternativas al aborto
que afirman la vida desde la vía pública en NE 116th
Ave. Una cuadra al norte de Mill Plain frente al centro
de aborto PP. Registro en línea disponible en
40daysforlife.com/vancouver. Todos pueden
comprometerse a orar, ayunar y ofrecer un sacrificio
diariamente durante la campaña de 40 días. No es
necesario registrarse para participar en privado.
Contacto parroquial, diácono Tom Hayward, correo
electrónico tomh@stjoevan.org.

40 Días por la Vida

El próximo Desayuno de Caballeros de Colón se llevará a cabo el próximo domingo 16 de marzo después de las Misas
de 9:00 am y 11:30 am. Todos los ingresos se destinan a apoyar las numerosas organizaciones benéficas de Caballeros
de Colón.

Caballeros de Colón - Desayuno

Recibiendo Hostias Consagradas para un Familiar
Individuo que necesita una Hostia Consagrada Después de la Comunión

Llegue a más tardar 10 minutos antes de la misa.
La encimera de la Sacristía dispondrá de una
Bandeja con un Corporal, un Cuenco pequeño con
hostias no consagradas, un rollo de cinta adhesiva
y una pluma.
Recupere la cantidad de hostias necesarias y
colóquelos en su Pyx. Dejando el Pyx ABIERTO,
colóquelo en la bandeja.
Si hay 2 o más Pyx que son idénticos, coloque un
pedazo de cinta adhesiva debajo de su Pyx con su
nombre. La cinta y la pluma estarán sobre la
encimera.

El Celebrante recuperará la Bandeja que contiene
el Pyx y pedirá a todos ministros a los confinados
en casa que se acerquen frente al Altar.
Los ministros a los confinados en casa
recuperarán su Pyx de la Bandeja.
El Celebrante dará una bendición a los ministros a
los confinados en casa.
Después de la bendición, regresan a su asiento.

http://40daysforlife.com/vancouver
mailto:tomh@stjoevan.org


NOTICIAS DE EL PROTO-CATHEDRAL OF ST. JAMES THE GREATER

La Capilla de Adoración de Pier Georgio Frassati
La Capilla de Adoración en la Proto-Catedral de St. James es una
pequeña y hermosa capilla que permite la Adoración las 24 horas
del día. Sin embargo, es tan acogedor que solo unas pocas personas
pueden acceder a él en un momento dado. Si desea registrarse para
usar la capilla, comuníquese con nuestra nueva coordinadora,
Tammie Vincent, para recibir un código e instrucciones sobre cómo
acceder. Tammie Vincent / tammiemvincent@gmail.com o 360-281-
5479 (preferiblemente texto) 

Viernes Pescado Frito de los Caballeros de Colón
Únase a nosotros para los próximos Viernes Pescados Frito's preparados por
nuestros Caballeros de Colón. El menú incluye pescado frito o al horno, sopa de
almejas y macarrones con queso. Todas las comidas se sirven con papas fritas y
ensalada de col. Fish Fries estará disponible de 4:30 pm a 6:45 pm en el Salón
Inferior. Los precios de las comidas son $12 para adultos, $8 para jóvenes de 7 a 15
años y los niños menores de 6 años comen gratis. Se aceptan tarjetas de crédito y
débito. Las ganancias benefician a fe, comunidad, familia y iniciativas de vida.

14 de marzo
21 de marzo
28 de marzo
4 de abril
11 de abril

Tallas De Madera De Olivo
Tendremos tallas de madera de olivo disponibles para
comprar después de todas las misas. Los ingresos se
destinarán a apoyar a las familias católicas cristianas en la
Tierra Santa, ya que es su principal fuente de ingresos allí.
Más de 75 familias de Belén tallaron a mano estos artículos.
Son artículos increíblemente bellos y únicos: belenes,
crucifijos, rosarios, estatuas. La población cristiana ha caído
del 22% a menos del 2% en las últimas dos décadas. Y esta
es una manera de apoyarlos para que permanezcan allí.
Gracias de antemano por su apoyo.

Necesitamos ministros eucarísticos
para los confinados en sus hogares.
Nuestros feligreses confinados en sus
hogares desean recibir la Sagrada
Eucaristía con regularidad. Este ministerio
es una obra de misericordia y compasión
para aquellos que no pueden asistir a
Misa. Los Ministros Eucarísticos para los
confinados en sus hogares sirven a nuestra
Parroquia y al Señor, llevando la Sagrada
Eucaristía a los feligreses que están
confinados en sus hogares o en hogares de
ancianos locales. Necesitamos ministros
eucarísticos adicionales para los
confinados en sus hogares. Por favor,
considere en oración ofrecerse como
voluntario para este ministerio. Si, a través
del discernimiento, desea ministrar a
nuestros hermanos y hermanas confinados
en sus hogares, comuníquese con Jim Kay
en james.kay@comcast.net. Se brindará
capacitación

Desayuno de Misión de Greg
El grupo Misión de Greg servirá un delicioso desayuno
el domingo 30 de marzo, después de las Misas
dominicales. Además, si alguien está interesado en
aprender más sobre la Misión de Greg, están
bienvenidos a venir y hablar con nosotros. ¡Gracias!

SE NECESITAN LECTORES
Se necesitan lectores para las misas
diarias y de fin de semana. Si tiene
interés en este ministerio, se le brindará
capacitación. Comuníquese con la oficina
principal: Pat Smith / 360-693-3052 /
office@protocathedral.org 

Almuerzo Parroquial
Nuestro almuerzo parroquial está programado para
el jueves 13 de marzo de 12 a 1 pm en el gimnasio. El
menú es carne en conserva y colcannon. Esperamos
verlos allí.

mailto:tammiemvincent@gmail.com
mailto:james.kay@comcast.net

