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Wayne & Carol Anderson, Mary Lois Dam, Sharon Rollins, Jim McClafferty, Brysen Tyler Kubat, Arlene & Joe Klobucnik,
McKinsey Boyer, Ray Schmidt, David Beamguard, Adam & Anthony Morison, Lois Bourinskie, Lisa Bayautet, Matt
Wood, Phillip Lundy, Marion Kanthak, Gerald Kiely, Brady Gordon & Family, Josh Lingo, Sharon Telkamp, Barbara
Kilpatrick, Evelyn Allen and Family, Kathy Rawitzer, Donald Sorenson, Carol Fox, Rob Durgan, Andrew & Pamela
Morison, Debra Gordon, Jack and Maggie Gordon, Jim Rubbelke, Dorothy Marks, Marie Della, William Flannery, Kevin
Bruce, John Nye, Barbara Wills, Stephanie White, Kent Bjorklund, Jacob Abbinnatti, Debbie Durgan, Geanna Smith,
Cheryl Thomas, Wayne Harry, Jim & Leslie Repman, Nora Repman, Deibert Family, Barry Repmank, Joanne Moore,
Andrea Madison, Bob & Aida Leverman, Benjamin Fower, Andrea Emilia Bernabey, the Cáceres family, Angie Fults,
Sara McIver, Jacklyn Aguayo, Nicholas Lim and, Vince, Amy, Isabella, Eva, and Dominic Daltoso and all in need of our
prayers. Call 360-695-1366 to add someone to the prayer list. 

Sunday (8/10)
9:00 am: Imogene &
Richard Robinson+

Sunday (8/10)
9:00 am: Pro Populo
11:30 am: Chris Estrella
5:00 pm: Laura Brigge+

Monday (8/11)
8:30 am: Gloria Slosar

Tuesday (8/12)
8:30 am: Stefan Hideo

Wednesday (8/13)
8:30 am: Chester & Elizabeth
Williams+

Thursday (8/14)
8:30 am: Scott Short+

St. Joseph

Our Parish Family Mass Schedules

Mass Times
Sunday: 9:00am*, 11:00am
Wednesday: 6:00 pm
Thursday & Friday: 9:00am
1st Saturday of the Month: 9:00am
Saturday: 5:00pm Vigil

Confession Times
Friday: 8:30am
Saturday: 3:30pm

Our Lady of Lourdes

Mass Intentions

Proto-Cathedral of St. James the Greater

Mass Times
Sunday: 7:30am, 9:00am, 11:00am,
1:30pm (Vietnamese)
Tuesday-Friday: 12:10pm
Saturday: 9:00am, 5:00pm Vigil

Confession Times
Sunday: 1:00pm (Vietnamese)
Wednesday/Friday: 11:00am
Saturday: 8:00am, 4:00pm

*Livestreamed
Watch Livestreams on Facebook, YouTube, Vimeo

Mass Times
Sunday: 9:00am*, 11:30am* (Spanish),
5:00pm 
Monday-Thursday: 8:30am

Confession Times
Tuesday: 5:00pm-6:00pm
Thursday: 7:30am-8:15am

AUGUST 10, 2025The Nineteenth Sunday in Ordinary Time

St. Joseph Our Lady of Lourdes
Saturday (8/9)
5:00 pm: Larry & Linda Williams
Sunday (8/10)
7:30 am: Carmen Stein+
9:00 am: New Parishioners of PCSJ
11:00 am: Joel Murray+
Tuesday (8/12)
12:10 pm: Bert Simons+
Wednesday (8/13)
12:10 pm: Zach Zachariasen+
Thursday (8/14) 
12:10 pm: Holy Souls of
Purgatory+
Friday (8/15)
12:10 pm: Betty Murray
Saturday (8/16)
9:00 am: Sweeney Mallorca+
5:00 pm: For the Bishop & Priests
of the Archdiocese of Seattle

Proto-Cathedral 

What is a Parish Family?
A “Parish Family” is a grouping of Catholic Parishes in the Archdiocese of
Seattle, that, under the leadership of one Pastor, is working to become one
Canonical Parish. Our Parish Family (45) includes the parishes, Our Lady of
Lourdes, The Proto-Cathedral of St. James the Greater, and St. Joseph.

Learn more about this process, called “Partners in the
Gospel”, at archseattle.org/partners

Adoration and Devotion Times
St. Joseph: Tuesdays (9:15 am - 7:00 pm), Rosary: Monday - Thursday (8:00 am)
Our Lady of Lourdes: Fridays (9:30 am - 10:30 am), Adore & More: Mondays (7:00 pm - 8:00 pm)
                                         Every Wednesday the Rosary is recited at 5:30 pm, followed by the
N                                      Novena to Our Lady of Perpetual Help
Proto-Cathedral of St. James the Greater:
Rosary: Tuesday - Friday at 11:35 am and Saturday at 8:20 am
Mother of Perpetual Help Devotions: After 12:10 pm Wednesday Mass 
Alliance of the Two Hearts Adoration: First Friday of each month after the 12:10 PM Mass, ending
with Benediction at 7:00 PM. Watch for our e-mails to sign up for an hour of Adoration. 
Divine Mercy Chaplet: The 3rd Friday of the month, after Mass, the Chaplet will be recited.
BLESSED PIER GORGIO FRASSATI ADORATION CHAPEL: Open 24/7, excluding Mass times and on
First Friday Adoration. Please sign up in advance for a Holy Hour by contacting Tammie Vincent
at 360-281-5479 (Text Preferred) or tammiemvincent@gmail.com.

Let us pray for...



Pastor: Fr. Timothy Ilgen
Parochial Vicars: Fr. Kyle Rink & Fr. Kingsley Tebulo
Contact Our Priests by contacting any of our parish offices!
Deacons:
Deacon Jose Gonzalez, joseg@stjoevan.org
Deacon Tom Hayward, tomh@stjoevan.org
Deacon Tim Shamrell, vanshamrell@comcast.net
Deacon David Robinson, drobin59@comcast.net

Our Clergy

Parish Family 45 Contact Information
St. Joseph
Faith Formation, Baptisms, First Sacraments, OCIA
Tracy Joy: tracyj@stjoevan.org, 360-823-2833

Youth Ministry
Samantha Almanza, youthminister@stjoevan.org, 360-282-2366

Adult Faith Formation
Debbie Adams, adultfaithform@stjoevan.org, 360-823-2821

Marriage
Karissa Stone, marriage@stjoevan.org, 360-836-0145

Pastoral Care to Sick and Homebound
Pam Myles, pastoralcare@stjoevan.org, 360-282-2367

Hispanic Ministry, RICA
Deacon Jose Gonzalez, joseg@stjoevan.org, 360-823-2829

Liturgy
Jen Graves, liturgymin@stjoevan.org, 360-282-2368

Social Concerns
Linda Jo Devlaeminck and Carol Boyden, Ljp@stjoevan.org

Quinceañeras
Becky Castro-Hideo, beckyh@stjoevan.org, 360-823-2823

Communications
Shane McCormick, shanem@stjoevan.org, 360-823-2827

Our Lady of Lourdes

The Proto-Cathedral of St. James the Greater

Office Hours
St. Joseph Parish Office
6600 Highland Drive, Vancouver, WA 98661
(360) 696-4407

Monday - Thursday 
9:00 am - 12:00 pm, 1:00 pm - 4:00 pm

Our Lady of Lourdes Parish Office
4723 NW Franklin Street, Vancouver, WA 98663
(360) 695-1366

Monday - Thursday 
9:00 am - 12:00 pm, 1:00 pm - 4:00 pm

Friday
9:00 am - 12:00 pm

Proto-Cathedral Parish Office
218 W 12th St., Vancouver, WA, 98660
(360) 693-3052

Tuesday - Friday
9:00 am - 12:00 pm, 12:30 pm - 3:00 pm

Stay Connected!
St. Joseph

Our Lady of Lourdes

Proto-Cathedral 

Facebook: www.facebook.com/stjoevan
Website: www.stjoevan.org 
App: Search “Our Catholic Community” in the app
store. In app search for “St. Joseph (Vancouver)”
 

Pastoral Assistant for Music
Mr. James Bartel, music@protocathedral.org
Administrative Assistant
Ms. Pat Smith, office@protocathedral.org
Facilities & Grounds Maintenance
Mr. Zachary Wagner, maintenance@protocathedral.org
Administrative Assistant
Sharon Norton, assistant@protocathedral.org

Website: www.protocathedral.org
 

Website: www.ollparish.org 
Facebook: www.facebook.com/ollparishvancouver/
App: Search “Our Catholic Community” in the app
store. In app search for “Our Lady of Lourdes
(Vancouver)”.

Pastoral Assistant for Administration & Business Manager
Thuong ChuChe, thuong@ollparish.org, (360) 695-1366 Ext-101

Pastoral Assistant for Parish Life
Mary Hernandez, mary.h@ollparish.org, (360) 695-1366 Ext-301

Choir Director
Karl Rohde, karlr@stjoevan.org

Facility Supervisor
Randy Askman, raskman@lourdesvan.org

Administrative Assistant
Lisa Quimby, lisa@ollparish.org, (360) 695-1366 Ext-104

Administrative Assistant
Suyapa Morataya-Brislawn, suyapa@ollparish.org,  
(360) 695-1366 Ext-102
Bookkeeper & Administrative Assistant
Bruce Higdon, bruce@ollparish.org, (360) 695-1366 Ext-303

Bookkeeper
Kim Lay-Christy, kim@ollparish.org, (360) 695-1366 Ext-103

Bookkeeper
Kim Lay-Christy, accounting@protocathedral.org

https://linkprotect.cudasvc.com/url?a=https%3a%2f%2fwww.ollparish.org&c=E,1,4sCfP1Isgqu0YxAlMdIbTTjw1o_ZGA1YjwMcz70IWLR07xc9ewT_LkZWtHM9cZV8slPvn4CJaQwH_RryoHVi-ZaVa70UxJOjfAlBQu1EO1xkfDV9bcmPOuE,&typo=1&ancr_add=1
https://www.facebook.com/ollparishvancouver/


On the joyful Sunday of June 15, 2025, beneath the
hallowed arches of the Basilica of St. Paul Outside the
Walls, the Church gathered in celebration as the faithful
witnessed the beatification of Blessed Froribert Bwana
Chui, a young son of Africa, a faithful servant of God,
and a martyr for truth. Born on June 13, 1981, and
called home to the Lord on July 8, 2007, Froribert’s
short life, just 26 years, was a radiant candle burning
with moral courage, compassion, and unwavering faith
in Jesus Christ.

In the heart of Goma, Froribert was more than just a
government worker; he was a brother to the broken, a
shepherd to the streets, and a disciple whose every
action bore witness to the Gospel. “He served others
with a heart that valued every soul,” recalled Ms.
Minani of the Sant’Egidio Community. In caring for
street children and defending the poor, he embodied
the words of Christ: "whatever you did for the least of
these... you did for Me." (Matthew 25:40)

A Life Anchored in Christ
Froribert’s daily walk was shaped by prayer, humility,
and love. His fidelity to God was not hidden in a quiet
corner; it was lived aloud, even in dangerous places.
When faced with injustice, he did not retreat. Rather, he
stood as a lamp on a stand (Matthew 5:15), refusing to
accept a bribe that could have harmed the public. He
declared with conviction: “As a Christian, I cannot allow
people’s lives to be sacrificed. I would rather die than
accept that money.”

Lessons for Young People and All

Say No to Corruption
Froribert reminds us that holiness sometimes looks like
saying “No.” No to bribes. No to compromise. No to
darkness. Young people, let his stand encourage you: “It
is possible to resist evil and choose the light.”

Public Service as Ministry
He showed that integrity and public service can
become sacred offerings when rooted in prayer. Let
today’s Christian professionals take up their vocations
with Scripture in their hearts and truth on their lips.

Embrace Clean Leadership
To the rising leaders of our nations, Froribert’s life is
your charge: reject dirty politics, build bridges of
peace, and water the soil of your countries with
ethical courage and faith.

Champions of Justice
At the Angelus on Trinity Sunday (15.06.2025), Pope
Leo XIV described him as one who “opposed injustice
and defended the poor.” Our world still needs such
voices. May we be bold, like Froribert, in lifting the
lowly and proclaiming peace.

A New Vision of Holiness
Froribert challenges the young generation and all to
live holiness not as distant perfection, but as daily
obedience, service, and love in action. Whether in
youth fellowships, acts of kindness, or community
outreach, holiness is attainable. And it begins with
you.

Prayer for the Future
May we draw strength and inspiration from the life of
Blessed Froribert Bwana Chui. Through his
intercession, may we become agents of change,
champions of justice, and faithful witnesses to the
Gospel in our everyday lives.

-Fr. Kingsley

AUGUST 10, 2025From the Desk of Fr. Kingsley
FAITH IN ACTION: THE LEGACY OF BLESSED
FRORIBERT BWANA CHUI



4701 NW Franklin Street
Vancouver, WA 98663

Phone: (360) 696-2301
Email: admissions@lourdesvan.org

6500 Highland Drive,
Vancouver, WA 98661

Phone: (360) 696-2586
Email: schoolinfo@stjoevanschool.org

Website: www.stjoevanschool.org
Enrolling Preschool-8th Grade

Parish Family 45 Catholic Schools
Check in each week to learn more about what is going on at our fantastic schools!

Our Lady of Lourdes Catholic School

Website: www.lourdesvan.org
Enrolling Preschool-8th Grade

St. Joseph Catholic School

Principal: Mary Ticknor, (360) 696-2301 - EXT. 200, mticknor@lourdesvan.org

Principal: Mary Yamoah, 360-696-2586, maryy@stjoevanschool.org

It’s been a busy and productive summer at Lourdes! Campus improvements have been
in full swing readying to welcome students back for a great new school year.
Highlights of  projects include:
          Restoration of classrooms 1–6, including asbestos abatement, ceiling repainting,
and installation of beautiful new  flooring
          The hallway has received a cheerful makeover with a bright blue paint job and
freshly waxed, sparkling floors
          Bookcases and new cubbies have been painted and are ready for eager learners

We’ve also been busy behind the scenes filling new teaching positions. We look
forward to introducing our new faculty members very soon!

At OLL, we don’t just go to school—we build a vibrant community where families grow
in faith, friendship, and fun. Contact admissions@lourdesvan.org to find out more!

WHAT’S BEEN HAPPENING THIS SUMMER

Faith
Academics
Service



PARISH FAMILY 45 NEWS

After consultation with many people and groups,
the Archdiocese has given approval for the Sunday
Mass times at the Proto-Cathedral to be changed.
Starting September 7, 2025, the Mass times on
Sunday will be 8:00 and 10:30 am. The 8:00 am
Mass will not have any music like the 7:30 Mass is
now. The 10:30 am Mass will have music like the
11:00 Mass has now. One of the reasons for the
change is that the 3 English Masses on Sunday are
typically between 25% - 35% capacity of the church.
Reducing to 2 Masses should increase the capacity.
A second reason is that 3 Masses back-to-back is
difficult on the priest. Celebrating 2 Masses will help
ease the stress on the priest. A third reason is the
priest shortage. The number of available priests
continues to decrease. It is also getting more
difficult to recruit priests from other countries. We
should prepare for this to continue. A fourth reason
is that having the Masses at 8:00 and 10:30 will
allow more time for Children’s Faith Formation
classes between those Masses. Families won’t feel
rushed, and children will have extra time to learn
those valuable lessons about our faith.

Proto-Cathedral New Mass Times
Effective September 7, 2025

The Solemnity of the Assumption of the Blessed
Virgin Mary will be celebrated on 
Friday August 15. This is a Holy Day of
Obligation. Please see the Mass Schedule 
for the Parish Family below:

St. Joseph: 8:30 am and 7:00 pm (Bilingual)
Our Lady of Lourdes: 9:00 am and 6:00 pm
The Proto-Cathedral of St. James the Greater:
12:10 pm and 7:00 pm

Solemnity of the Assumption of
the Blessed Virgin Mary

Please join us on Sunday, September 14 for our
Parish Family Ice Cream Social! The Ice Cream
Social will take place from 1:00 pm – 4:00 pm at
St. Joseph. This is a great opportunity for us to
gather in fellowship as a parish family and
enjoy some ice cream treats! We are still in
need of volunteers for this event, if you are
interested in volunteering please contact your
parish office. 

More details to follow!

Parish Family 45 Ice Cream Social



$170,583 $119,014

"For we are all baptized by one Spirit so as to form one body.” (Corinthians 12:13) As we celebrate the
Solemnity of the Most Holy Body and Blood of Christ, we are also starting to wrap up the 2025 Annual Catholic
Appeal here at Parish Family 45. Each one of us makes up the body of Christ, and all gifts matter! Please see
our progress below! If you have already given, we are incredibly grateful. Congratulations to Our Lady of
Lourdes and the Proto-Cathedral on reaching their goals! St. Joseph is very close to doing the same!
Please know that there is still time to make a pledge, we need everyone’s help to reach our goals!

All gifts received over these goals will be returned to that parish to complete parish projects. St. Joseph and the Proto-
Cathedral will use this money to bolster their facilities/maintenance funds. The Our Lady of Lourdes parish project will
include deferred facilities maintenance such as recoating the flat roof on the Pastoral Center, restriping the parking
lots, power washing the sidings of the buildings, repairing uneven walkways, and connecting security cameras around
the Pastoral Center and Parish Office to better monitoring.

ANNUAL CATHOLIC APPEAL: TOGETHER IN FAITH,
WE CAN BE MISSIONARY DISCIPLES

GOAL: $194,692 

St. Joseph Our Lady of Lourdes

GOAL: $81,469 

Proto-Cathedral

It’s easy to give to the 2025 Annual Catholic Appeal. Scan the QR
code or visit archseattle.org/GiveACA.
When giving to the ACA please be sure to select the individual church that
you would like to give credit to.

87% 119% 146%

GOAL: $100,045

GOAL: $118,384

Please join us for a retreat for all of Parish Family 45!
Retreat attendance is essential for all existing Eucharistic
Ministers to the Homebound and Hospitalized at all three
locations but will also be beneficial for any and all who
wish to learn more about this ministry.  

The retreat will include prayer, theological reflection,
speakers, updated training and lunch. All materials will be
provided, and there is no cost. To RSVP, please scan the
QR code or visit parishfamily45.org/events/emhc-retreat.

Eucharistic Ministry to the
Homebound and Hospitalized Retreat



We encourage you to join us for a Catholic
Women's Retreat to be held at Our Lady of
Lourdes on Saturday, September 20th from 9
a.m. to 4 p.m. Registration is now open! To
register please visit
parishfamily45.org/events/womens-retreat!
For more information, please contact Mary
Hernandez in the parish office at Our Lady of
Lourdes.

Upcoming Women's Retreat

ST. JOSEPH NEWS

OUR LADY OF LOURDES NEWS

Please join us for our next altar server
training. This training will take place on
Saturday, August 16 from 10:00 am –
12:00 pm in the Church. All who are
interested in becoming Altar Servers
are welcome to attend! 

Altar Server Training

Registration for Faith Formation, Youth Ministry,
Sacramental Prep and Bible/Book Studies will open next
week after all Masses. Registration will take place in front of
Marian Hall after the 9:00 am, and will take place in Marian
Hall after all other Masses.

Registration will also be available the following week,
August 24 and on September 7. Calendars will be available,
and staff will be on hand to answer any questions you may
have. We look forward to another excellent year!

Faith Formation and Youth Ministry
Registration

Thank you for the support you have given
so faithfully to Greg's Mission. We are still
in need of men's clean and gently used
sweats, sweatpants, socks, jackets as well
as warm blankets. These items can be
dropped off at the Parish Office during
office hours, 9:00 am to 4:00 pm. Items
for women can be placed in the marked
St. Vincent De Paul drop box located in
the school hallway.

GREG'S MISSION
The Our Lady of Lourdes upcoming Women’s Bible Studies,
Walking With Purpose, is now open for registration. This year
two studies will be available in the Fall, Passionate Discipleship
and Ordering Your Priorities. More information, and links to
register please visit ollparish.org/walking-with-purpose.

Upcoming Women’s Bible Studies

We are looking for volunteers to lead the Rosary before
Weekend and Daily Masses. Please, prayerfully consider
volunteering for this new ministry. Contact the Parish Office if
interested.

Praying of The Rosary



THE PROTO-CATHEDRAL OF ST. JAMES THE GREATER NEWS

Readers are needed for our Masses, particularly
for the daily Masses. If you have a love for reading
and leading, please contact the parish office at
360-693-3052, or:
Pat Smith: office@protocathedral.org
Sharon Norton: assistant@protocathedral.org

READERS NEEDED
Each Wednesday, in the Lower Hall, our Marian
Pro-Life Prayer Group meets in the Lower Hall for
prayer and fellowship. Jesus is the Lord of life,
and from this, springs off our blessings.
Please join them any Wednesday at 10:00 am.

MARIAN PRO-LIFE PRAYER GROUP

Our Patriotic Rosary was such a success, we are
continuing to pray this Rosary to consecrate our
great nation to the Heart of Mary. 

We will have our usual First Friday Adoration.
During the last hour of Adoration, from 6:00 pm to
7:00 pm, the Patriotic Rosary will be prayed before
the Blessed Sacrament. This includes patriotic songs
and hymns, reflections by the Founding Fathers,
and more. The Rosary will then conclude with
Benediction at 7:00 pm. 

Please consider joining us for this special hour of
prayer for our nation.

PATRIOTIC ROSARY

Online registration for Faith Formation, Youth Ministry, and Sacramental Prep, will open next week
August 17. Please see next week's bulletin for more information on how to register!

Faith Formation and Youth Ministry Registration

Take care of your heart through reading and
friendship! You are invited to join our Well-Read
Mom Small Group. Well-Read Mom accompanies
women in the reading of great books and spiritual
classics to encourage personal growth, friendship,
and meaningful conversations in order to explore
the human condition and reorient ourselves to
what is good, beautiful, and true. 

Well-Read Mom groups read one book per month
and meet to discuss once a month. Book
selections for each year correspond to the themes
of a woman’s life. This year we are excited to dive
into the theme of “teacher”. 

The first meeting will take place on September 18
from 6:30 pm – 7:30 pm in the Upper Room at the
Proto-Cathedral of St. James the Greater. To
register please visit wellreadmom.com or scan
the QR code below. Contact Becky Hill at
hill.beck@hotmail.com. 

Well Read Mom Small Group

The Proto-Cathedral is the founding Catholic Church
of the Pacific Northwest. We have a wonderful team
of people who enjoy making her shine for the Lord!
If you have enthusiasm for godly beauty, please
consider joining the troupe in cleaning the Lord’s
house. To express your interest, please call 360-693-
3052 or e-mail:

Pat Smith: office@protocathedral.org
Sharon Norton: assistant@protocathedral.org

CHURCH CLEANERS NEEDED!

mailto:assistant@protocathedral.org
mailto:hill.beck@hotmail.com


Seton is looking for a qualified front office
coordinator to welcome students and guests,
serving as the primary point of contact for our
community. The ideal candidate will be
professional, enthusiastic, and eager to
contribute to the Seton Catholic community. For
more information and to apply, please visit
setonhigh.org.

Job Opening at Seton Catholic

OTHER HAPPENINGS

Greater Faith Missionary Baptist Church and the WA State Department of Health are partnering to
host a Mobile Health Event! The clinic will take place Saturday, August 16, 2025, from 10:00am-
2:00pm. The event will be held at Greater Faith Missionary Baptist Church, 811 NE 88  Circle,
Vancouver, WA 98665.

th

 
Below are the services being offered:
 

Blood Pressure and Blood Glucose Screenings
A1C Testing
Vaccine Education
Naloxone (Narcan) Distribution

Mobile Health Clinic

In April a prison ministry has been launched out of Sacred Heart Parish in Lacey, and it’s
reach extends throughout the Archdiocese of Seattle. We understand that having a loved one
who is incarcerated can be a difficult and lonely journey. You are not alone. The Families of
Incarcerated ministry is here to offer you compassion, community, and support as you
navigate this challenging time.

Please consider contacting us by visiting our website to join our welcoming community in our
monthly Zoom gatherings, where you’ll find understanding hearts and shared experiences.
Visit sacredheartlacey.com/families-of-incarcerated to learn more!

New Prison Ministry
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PACIFIC 
PLUMBING & DRAIN

Parish Discount

360.326.8800 
• 24 Hour Service 

• Commercial 
& Residential

• parishioner • school family • alumni

39th & Washington

Al's Barber Shop

Alicia's Salon

Call for appointment:

360-901-9784

Trish Farrell, Broker, CRS 
Parishioner

Serving Vancouver,  
Southwest Washington, Clark County

(360) 521-3460

Janet Dias
Independent Beauty Consultant

317.640.0235317.640.0235
jantetdias.marykay@gmail.com
www.marykay.com/janetdias

TouchmarkVancouver.com
360-553-4848

Robert Nicacio, O.D. Robert Nicacio, O.D. 
Linda Medeski, O.D.Linda Medeski, O.D.

Downtown Vision Centre  
Optometric Physicians

Neuro Rehab/Vision Therapy/Ortho-Keratology
Parishioners of St. Thomas AquinasCamas Vancouver

225 NE 4th Ave 912 Main St
360-834-2063360-834-2063  360-694-6541360-694-6541

Glasses, Contacts
Eye Medical

Independent & Assisted  

Living in Vancouver, WA
 

360.254.3555
 

11613 SE 7th St. Vanc. WA 

(Chkalov Dr. & Mill Plain)

Inquire about International Foster Care
https://ccsww.org/services/ 

international-foster-care/
253-502-2745

Catholic Bookstore
7219 NE Hwy 99, Suite 101

Vancouver, WA 98682

(360) 721-5013

Oldest tire store in Clark County

Open 7 days a week
360 256 0440

TIRES & AUTO
SERVICE

Your Neighborhood Pharmacy

360-583-4633
www.SquareCareRX.com

At Lieser Road and Mill Plain
8600 E. Mill Plain Blvd. Suite A

Vanc. WA 98664

Thinking of buying or selling?
Come to our FREE Class!

www.LearningToBuyaHome.com
www.FreeSellerClasses.com

360-903-3504

LET’S GROW YOUR BUSINESS 
Place Your Ad Here  

and Support Our Parish!
 

CONTACT ME  
Angela Owen

 
aowen@4lpi.com 

(800) 950-9952 x5022

Call today and mention this ad for
a FREE consultation!

713 W. Main St. Ste. 102 • Battleground, WA
360-342-8183360-342-8183

Mark & Joy Bochsler - Parishioners

Low Rents! and All  
Easy Drive-up Access, 
Great Location, Only  

75 units. Featuring 5x10 
units, and 12x20 units  

available NOW.

360-230-6777 TO RESERVE A UNIT TODAY!
1720 E 4th Street, Vancouver WA 98661 • www.anderson-selfstorage.com 

Family-owned 
small business

2 Locations to serve you  
5508 NE Fourth Plain
Vancouver, WA 98661

16718 SE 1st St.
Vancouver, WA 98684-9517

Parishioner Owned | 360-213-0055 
hablamos español

FREE Delivery & Set up
within 5 mile radius

• Medicare Supplement Insurance • Annuities
• Long-term care insurance • Life Insurance

• Legacy Planning • Charitable Gifting

Joni Morin 
Financial Professional  

Field Manager Insurance Sales Rep.
Direct: 971-712-7037 • Cell: 360-521-3708
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“TURN TO THE EXPERTS”
www.blaircoheating.com
(360) 695-1476

Erik Powell
Financial Advisor
7600 NE 41st Street, Suite 175
Vancouver WA 98662
360.695.8528

The power of personal attention
working for you.

Member SIPC

> edwardjones.com

Fazio Bros. Sand Co, INC

In Support of  
Our Lady of Lourdes

Affordable private pay housing
Subsidized Studio and one bedroom options

Meal program/Small pets with deposit

Call Lori for a tour & complimentary lunch
360-696-4375  •  www.koprc.com

3409 Main Street, Vancouver, WA

- Trauma / Trauma - Anxiety / Preocupaciones - Depression / Desesperación - OCD / TOC - Anger / Ira - Life Stress / Estrés Vital
- Family Communication / Comunicación Familiar -  Parenting / Crianza de los Hijos  - Confidence / Confianza - more... / más...

Bob Van Male
MS, LMHC, CMHS, EMMHS

Parishioner

A COUNSELOR WHO UNDERSTANDS OUR FAITH IS KEY
UN CONSEJERO QUE COMPRENDA NUESTRA FE ES CLAVE

Rock and Fortress Counseling • Consejería “Roca y Fortaleza”
360-633-9684 • Bilingual / Bilingüe

Catholic, serving people of all Faiths / Católico, sirviendo a personas de todas las religiones 
Telehealth or In-Person / Telesalud o En Persona

NEAR I-5 & St. Mary of Guadalupe! / CERCA de I-5 y Santa Maria de Guadalupe!
Confidential / Confidencial • All ages served / Todas las edades atendidas

Insurance; Sliding Scale / Seguro; Escala Móvil de Precios
21+ YEARS SUPPORTING CLIENTS WITH: / 21+ AÑOS DE APOYO PARA CLIENTES CON:

Greenen & Greenen PLLC
Ronald Greenen • Therése Greenen • Lisa Toth • Karen Manker

Established Law Firm Since 1892

(360) 694-1571
www.greenenpllc.com

1104 Main Street, Suite 400, Vanc, WA 98660

• Wills/ Trusts
• Guardianship
• Probate
• Vulnerable Adult 

Protection
• Personal Injury
• Real Estate
• Business
• Family Law

* Parish Members
* Nominal Charge for 1st

Consultation
* Free Consultation for:

Estate Planning
Personal Injury

CHURCH SUPPLIES & FURNISHINGS
CANDLES U BOOKS U BIBLES 

RELIGIOUS GIFTS & DECOR
STATUARY U JEWELRY U ROSARIES
SACRAMENTAL & SEASONAL ITEMS

5201 4th Avenue South
Seattle, WA 98108

(206) 622-3100

kkaauuffeerrss..sshhoopp

Significant changes this year! 
Call for your FREE REVIEW  
of your Medicare plan! 
Oct. 15th - Dec 7th Annual Enrollment 

Jeff Shermer: 360-230-6399

106 W 6th St. Vancouver
360.694.5601

terraincoffee.com

NO dieting 
NO exercise 

NO drugs 
NO surgery

 
 
 
 
 
 

The ONLY device  
FDA-cleared for  

Immediate Fat Loss! 

1511 Broadway St. 
Vancouver, WA 

360-606-1371

SPECIALITIES:
• Relocation Partnerships
• Downsizing Coordination
• Probate Liquidation
• Home Buying Education
• Home Ownership Support
• New Construction Resource

SCAN HERE or Google Summa Peak Team
• Search Available Homes
• Get a Home Value Estimate
•  Request Info & Resources 

or Contract Referrals
• Read our Google Reviews
• Get Investment Advice

Lyla Bostick & Gina Nehring
 360 513 5933 360 798 8222 

CALL ANYTIME!  Available 24/7
Over 25 years of experience

Mark S. Martel, CFP®    Parish Member – School Alumni

Investment & Retirement Income

360.694.9940  |  2001 SE Columbia River Drive, Suite 100  (Next door to Beaches)

WEALTH ADVISORS, INC.
MARTEL

200
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FAMILIA
PARROQUIAL 45

400 S. Andresen Rd., 
Vancouver, WA 98661
Teléfono: (360) 696-4407
Sitio web: www.stjoevan.org

St. Joseph Catholic Church
4723 NW Franklin St
Vancouver, WA 98663
Teléfono: (360) 695-1366
Sitio web: www.ollparish.org

Our Lady of Lourdes

218 W 12th St., Vancouver, WA, 98660
Teléfono: (360) 693-3052
Sitio web: www.protocathedral.org

The Proto-Cathedral of 
St. James the Greater



St. Joseph

Nuestros Horarios de Misas para
nuestra Familia Parroquial

Horario de Misa
Domingo: 9:00am*, 11:00am
Miércoles: 6:00 pm
Jueves & Viernes: 9:00am
1er sábado del mes: 9:00am
Sábado: 5:00pm Vigilia

Horario de Confesión
Viernes: 8:30am
Sábado: 3:30pm

Our Lady of Lourdes

Intenciones de Misa

Proto-Cathedral of St. James the Greater

Horario de Misa
Domingo: 7:30am, 9:00am, 11:00am,
1:30pm (Vietnamita)
Martes-Viernes: 12:10pm
Sábado: 9:00am, 5:00pm Vigilia

Horario de Confesión
Domingo: 1:00pm (Vietnamita)
Miércoles/Viernes: 11:00am
Sábado: 8:00am, 4:00pm

*Transmitido en vivo
Mire transmisiones en vivo en Facebook,
YouTube, Vimeo

Horario de Misa
Domingo: 9:00am*, 11:30am*
(español), 5:00pm 
Lunes-Jueves: 8:30am

Horario de Confesión
Martes: 5:00pm-6:00pm
Jueves: 7:30am-8:15am

10 DE AGOSTO DE 2025Decimonoveno Domingo del Tiempo Ordinario

St. Joseph Our Lady of Lourdes Proto-Cathedral 

¿Qué es una Familia Parroquial?
Una “Familia Parroquial” es una agrupación de Parroquias Católicas en la Arquidiócesis
de Seattle que, bajo el liderazgo de un Pastor, está trabajando para convertirse en una
Parroquia Canónica. Nuestra Familia Parroquial (45) incluye las parroquias de Our Lady
of Lourdes, la Proto-Catedral de St. James the Greater y St. Joseph.

Obtenga más información sobre este proceso, llamado “Compañeros
en el Evangelio”, en archseattle.org/partners

Tiempos de Adoración y Devoción
St. Joseph: Martes (9:15 am - 7:00 pm), Rosario: Lunes - Jueves (8:00 am)
Our Lady of Lourdes: Viernes (9:30 am - 10:30 am), Adore y Más: Lunes (7:00 pm - 8:00 pm)
                                         Todos los miércoles se reza el Rosario a las 5:30 pm, seguido de la
ov                                     Novena a Nuestra Señora del Perpetuo Socorro.
Proto-Cathedral of St. James the Greater:
Rosario: Martes - Viernes a las 11:35 am y Sábado a las 8:20 am
Devociones de la Madre del Perpetuo Socorro: Después de la misa del miércoles a las 12:10 pm
Adoración Alianza de los Dos Corazones: Primer viernes de cada mes después de la Misa de las 12:10
pm, finalizando con la Bendición a las 7:00 pm. Esté atento a nuestros correos electrónicos para
inscribirse en una hora de Adoración. Coronilla de la Divina Misericordia: El tercer viernes de cada
mes, después de la Misa, se recitará la Coronilla. CAPILLA DE ADORACIÓN BEATO PIER GORGIO
FRASSATI: Abierta 24/7, excluyendo el horario de Misas y la Adoración del Primer Viernes. Regístrese
con anticipación para una Hora Santa comunicándose con Tammie Vincent al 360-281-5479
(preferiblemente texto) o tammiemvincent@gmail.com.

Oremos por...
Wayne & Carol Anderson, Mary Lois Dam, Sharon Rollins, Jim McClafferty, Brysen Tyler Kubat, Arlene & Joe Klobucnik,
McKinsey Boyer, Ray Schmidt, David Beamguard, Adam & Anthony Morison, Lois Bourinskie, Lisa Bayautet, Matt
Wood, Phillip Lundy, Marion Kanthak, Gerald Kiely, Brady Gordon & Family, Josh Lingo, Sharon Telkamp, Barbara
Kilpatrick, Evelyn Allen and Family, Kathy Rawitzer, Donald Sorenson, Carol Fox, Rob Durgan, Andrew & Pamela
Morison, Debra Gordon, Jack and Maggie Gordon, Jim Rubbelke, Dorothy Marks, Marie Della, William Flannery, Kevin
Bruce, John Nye, Barbara Wills, Stephanie White, Kent Bjorklund, Jacob Abbinnatti, Debbie Durgan, Geanna Smith,
Cheryl Thomas, Wayne Harry, Jim & Leslie Repman, Nora Repman, Deibert Family, Barry Repmank, Joanne Moore,
Andrea Madison, Bob & Aida Leverman, Benjamin Fower, Andrea Emilia Bernabey, la familia Cáceres, Angie Fults,
Sara McIver, Jacklyn Aguayo, Nicholas Lim y Vince, Amy, Isabella, Eva, y Dominic Daltoso y todos los que necesitan
nuestras oraciones. Llame al 360-695-1366 para agregar a alguien a la lista de oración.

Domingo (10/8)
9:00 am: Pro Populo
11:30 am: Chris Estrella
5:00 pm: Laura Brigge+

Lunes (11/8)
8:30 am: Gloria Slosar

Martes (12/8)
8:30 am: Stefan Hideo

Miércoles (13/8)
8:30 am: Chester & Elizabeth
Williams+

Jueves (14/8)
8:30 am: Scott Short+

Domingo (10/8)
9:00 am: Imogene &
Richard Robinson+

Sábado (9/8)
5:00 pm: Larry & Linda Williams
Domingo (10/8)
7:30 am: Carmen Stein+
9:00 am: New Parishioners of PCSJ
11:00 am: Joel Murray+
Martes (12/8)
12:10 pm: Bert Simons+
Miércoles (13/8)
12:10 pm: Zach Zachariasen+
Jueves (14/8) 
12:10 pm: Holy Souls of
Purgatory+
Viernes (15/8)
12:10 pm: Betty Murray
Sábado (16/8)
9:00 am: Sweeney Mallorca+
5:00 pm: For the Bishop & Priests
of the Archdiocese of Seattle

mailto:tammiemvincent@gmail.com


Párroco: P. Timothy Ilgen
Vicarios Parroquiales: P. Kyle Rink y el P. Kingsley Tebulo
¡Contacte a Nuestros Sacerdotes comunicándose con cualquiera de
nuestras oficinas parroquiales!
Diáconos:
Diáconos Jose Gonzalez, joseg@stjoevan.org
Diáconos Tom Hayward, tomh@stjoevan.org
Diáconos Tim Shamrell, vanshamrell@comcast.net
Diáconos David Robinson, drobin59@comcast.net

Nuestro Clero
Información de contacto de la Familia Parroquial 45
St. Joseph
Formación en la Fe, Bautismos, Sacramentos de Iniciación,
OCIA
Tracy Joy: tracyj@stjoevan.org, 360-823-2833
Ministerio de Jóvenes
Samantha Almanza, youthminister@stjoevan.org, 360-282-2366
Formación de Fe Para Adultos
Debbie Adams, adultfaithform@stjoevan.org, 360-823-2821

Matrimonio
Karissa Stone, marriage@stjoevan.org, 360-836-0145

Atención pastoral a los enfermos y confinados en sus hogares 
Pam Myles, pastoralcare@stjoevan.org, 360-282-2367

Ministerio Hispano, RICA
Deacon Jose Gonzalez, joseg@stjoevan.org, 360-823-2829

Liturgia
Jen Graves, liturgymin@stjoevan.org, 360-282-2368

Asuntos Sociales 
Linda Jo Devlaeminck and Carol Boyden, Ljp@stjoevan.org

Quinceañeras
Becky Castro-Hideo, beckyh@stjoevan.org, 360-823-2823

Comunicaciones
Shane McCormick, shanem@stjoevan.org, 360-823-2827

Our Lady of Lourdes

The Proto-Cathedral of St. James the Greater

Horario de Oficina
Oficina Parroquial de St. Joseph
6600 Highland Drive, Vancouver, WA 98661
(360) 696-4407

Lunes - Jueves 
9:00 am - 12:00 pm, 1:00 pm - 4:00 pm

Oficina Parroquial de Our Lady of Lourdes 
4723 NW Franklin Street, Vancouver, WA 98663
(360) 695-1366

Lunes - Jueves  
9:00 am - 12:00 pm, 1:00 pm - 4:00 pm

Viernes
9:00 am - 12:00 pm

Oficina Parroquial de Proto-Catedral
218 W 12th St., Vancouver, WA, 98660
(360) 693-3052

Martes - Viernes
9:00 am - 12:00 pm, 12:30 pm - 3:00 pm

¡Manténgase Conectado!
St. Joseph

Our Lady of Lourdes

Proto-Cathedral 

Facebook: www.facebook.com/stjoevan
Sitio web: www.stjoevan.org 
App: Busque “Nuestra comunidad católica” en la tienda
de aplicaciones. En la aplicación busqué “St. Joseph
(Vancouver)”
 

Asistente Pastoral de Música
Mr. James Bartel, music@protocathedral.org
Asistente Administrativa
Ms. Pat Smith, office@protocathedral.org

Mantenimiento de instalaciones y terrenos
Mr. Zachary Wagner, maintenance@protocathedral.org
Asistente Administrativa
Sharon Norton, assistant@protocathedral.org Sitio web: www.protocathedral.org

 

Sitio web: www.ollparish.org 
Facebook: www.facebook.com/ollparishvancouver/
App: Busque “Nuestra comunidad católica” en la
tienda de aplicaciones. En la aplicación busqué “Our
Lady of Lourdes (Vancouver)”

Asistente Pastoral para Administración y Gerente de Negocios
Thuong ChuChe, thuong@ollparish.org, (360) 695-1366 Ext-101

Asistente Pastoral de la Vida Parroquial
Mary Hernandez, mary.h@ollparish.org, (360) 695-1366 Ext-301

Director del Coro 
Karl Rohde, karlr@stjoevan.org

Supervisor   de Instalaciones 
Randy Askman, raskman@lourdesvan.org

Asistente Administrativa 
Lisa Quimby, lisa@ollparish.org, (360) 695-1366 Ext-104

Asistente Administrativa 
Suyapa Morataya-Brislawn, suyapa@ollparish.org,  
(360) 695-1366 Ext-102
Contable y Asistente Administrativo 
Bruce Higdon, bruce@ollparish.org, (360) 695-1366 Ext-303
Contable
Kim Lay-Christy, kim@ollparish.org, (360) 695-1366 Ext-103

Contable
Kim Lay-Christy, accounting@protocathedral.org

https://linkprotect.cudasvc.com/url?a=https%3a%2f%2fwww.ollparish.org&c=E,1,4sCfP1Isgqu0YxAlMdIbTTjw1o_ZGA1YjwMcz70IWLR07xc9ewT_LkZWtHM9cZV8slPvn4CJaQwH_RryoHVi-ZaVa70UxJOjfAlBQu1EO1xkfDV9bcmPOuE,&typo=1&ancr_add=1
https://www.facebook.com/ollparishvancouver/


10 DE AGOSTO DE 2025Desde el escritorio del Padre Kingsley
El servicio público como ministerio
Demostró que la integridad y el servicio público
pueden convertirse en ofrendas sagradas cuando se
arraigan en la oración. Que los profesionales
cristianos de hoy asuman su vocación con la Escritura
en el corazón y la verdad en los labios.

Adoptar un liderazgo limpio
A los líderes emergentes de nuestras naciones, la vida
de Froribert es su misión: rechacen la política sucia,
construyan puentes de paz y rieguen el suelo de sus
países con coraje ético y fe.

Campeones de la justicia
En el Ángelus del Domingo de la Trinidad
(15/06/2025), el Papa León XIV lo describió como
alguien que «se opuso a la injusticia y defendió a los
pobres». Nuestro mundo aún necesita voces como
estas. Seamos valientes, como Froribert, para apoyar
a los humildes y proclamar la paz.

Una nueva visión de la santidad
Froribert desafía a la generación joven y a todos a
vivir la santidad no como una perfección distante,
sino como obediencia, servicio y amor cotidianos en
acción. Ya sea en confraternidades juveniles, actos de
bondad o en la comunidad, la santidad es alcanzable.
Y comienza contigo.

Oración por el futuro
Que la vida del beato Froribert Bwana Chui nos
inspire y fortalezca. Por su intercesión, nos
convirtamos en agentes de cambio, defensores de la
justicia y fieles testigos del Evangelio en nuestra vida
diaria.

-P. Kingsley

El alegre domingo 15 de junio de 2025, bajo los arcos
sagrados de la Basílica de San Pablo Extramuros, la
Iglesia se reunió en celebración mientras los fieles
presenciaban la beatificación deBeato Froribert Bwana
Chui, un joven africano, fiel siervo de Dios y mártir de la
verdad. Nacido el 13 de junio de 1981 y llamado al Señor
el 8 de julio de 2007, la corta vida de Froribert, de tan
solo 26 años, fue una vela radiante de valentía moral,
compasión y fe inquebrantable en Jesucristo.

En el corazón de Goma, Froribert era más que un simple
funcionario; era un hermano para los necesitados, un
pastor en las calles y un discípulo cuyas acciones daban
testimonio del Evangelio. «Sirvió a los demás con un
corazón que valoraba cada alma», recordó la Sra. Minani,
de la Comunidad de Sant’Egidio. Al cuidar de los niños de
la calle y defender a los pobres, encarnó las palabras de
Cristo:"Todo lo que hiciste por uno de estos más
pequeños... lo hiciste para mí. "(Mateo 25:40)

Una vida anclada en Cristo
La oración, la humildad y el amor moldearon el caminar
diario de Froribert. Su fidelidad a Dios no se escondió en
un rincón tranquilo; la vivió en voz alta, incluso en
lugares peligrosos. Ante la injusticia, no retrocedió. Más
bien, se mantuvo firme como una lámpara en el
candelero (Mateo 5:15), negándose a aceptar un soborno
que pudiera haber perjudicado al público. Declaró con
convicción:Como cristiano, no puedo permitir que se
sacrifique la vida de nadie. Prefiero morir antes que
aceptar ese dinero.

Lecciones para jóvenes y todos

Di no a la corrupción
Froribert nos recuerda que la santidad a veces implica
decir "no". No a los sobornos. No a los compromisos. No
a la oscuridad. Jóvenes, dejen que su postura los anime:
"Es posible resistir al mal y elegir la luz".

FE EN ACCIÓN: EL LEGADO DEL BEATO FRORIBERT
BWANA CHUI



6500 Highland Drive,
Vancouver, WA 98661

Teléfono: (360) 696-2586
Correo electrónico: schoolinfo@stjoevanschool.org

Sitio web: www.stjoevanschool.org
Inscripción en preescolar – 8.º grado

Directora: Mary Yamoah, 360-696-2586, maryy@stjoevanschool.org

4701 NW Franklin Street
Vancouver, WA 98663

Teléfono: (360) 696-2301
Correo electrónico: admissions@lourdesvan.org

Escuelas Católicas de nuestra Familia Parroquial 45
¡Visítenos cada semana para obtener más información sobre lo que sucede en nuestras fantásticas escuelas!

Escuela Católica Our Lady of Lourdes

Sitio web: www.lourdesvan.org
Inscripción en preescolar – 8.º grado

Escuela Católica St. Joseph

Directora: Mary Ticknor, (360) 696-2301 - EXT. 200, mticknor@lourdesvan.org

¡Ha sido un verano ajetreado y productivo en Lourdes! Las mejoras del campus están en pleno
apogeo, preparándose para recibir a los estudiantes de regreso a un excelente nuevo año
escolar. Los aspectos más destacados de los proyectos incluyen:
           Restauración de las aulas 1 a 6, incluida la eliminación de asbesto, la pintura del techo y la
instalación de hermosos pisos nuevos.
           El pasillo ha recibido un cambio de imagen alegre con una capa de pintura azul brillante y
pisos recién encerados y relucientes.
           Se han pintado estanterías y cubículos nuevos y están listos para los estudiantes ansiosos.

También hemos estado muy ocupados entre bastidores llenando nuevos puestos docentes.
¡Esperamos presentarles a nuestros nuevos profesores muy pronto!
En OLL, no solo estudiamos, sino que construimos una comunidad vibrante donde las familias
crecen en la fe, la amistad y la diversión. ¡Para más información, contacta a
admissions@lourdesvan.org!

¿QUÉ HA ESTADO PASANDO ESTE VERANO?

Fe
Académica
Servicio



NOTICIAS DE LA FAMILIA PARROQUIAL 45

La Solemnidad de la Asunción de la Santísima
Virgen María se celebrará el viernes
15 de agosto. Este es un día de precepto.
Consulte el horario de misas para la 
familia parroquial a continuación:

St. Joseph: 8:30 am y 7:00 pm (Bilingüe)
Our Lady of Lourdes: 9:00 am y 6:00 pm
The Proto-Cathedral of St. James the Greater:
12:10 pm y 7:00 pm

Solemnidad de la Asunción de la
Santísima Virgen María

¡Acompáñenos el domingo 14 de septiembre a
nuestra Fiesta Parroquial de Helados! La Fiesta
de Helados se llevará a cabo de 13:00 a 16:00 h
en San José. ¡Es una gran oportunidad para
reunirnos en compañía como familia parroquial
y disfrutar de deliciosos helados! Seguimos
necesitando voluntarios para este evento. Si le
interesa ser voluntario, comuníquese con su
oficina parroquial.

¡Pronto habrá más detalles!

Fiesta de helados de la familia
parroquial 45

Después de consultar con muchas personas y grupos, la
Arquidiócesis ha dado su aprobación para que se
cambien los horarios de la misa dominical en la Proto-
Catedral. A partir del 7 de septiembre de 2025, los
horarios de la misa del domingo serán las 8:00 y las
10:30 am. La misa de las 8:00 am no tendrá música
como la misa de las 7:30 am. La misa de las 10:30 am
tendrá música como la misa de las 11:00 am. Una de las
razones para el cambio es que las 3 misas en inglés del
domingo suelen ocupar entre el 25% y el 35% de la
capacidad de la iglesia. Reducir a 2 misas debería
aumentar la capacidad. Una segunda razón es que 3
misas seguidas son difíciles para el sacerdote. Celebrar 2
misas ayudará a aliviar el estrés del sacerdote. Una
tercera razón es la escasez de sacerdotes. El número de
sacerdotes disponibles sigue disminuyendo. También es
cada vez más difícil reclutar sacerdotes de otros países.
Debemos prepararnos para que esto continúe. Una
cuarta razón es que celebrar las misas a las 8:00 am y a
las 10:30 am permitirá más tiempo para las clases de
Formación en la Fe de los Niños entre misas. Las familias
no se sentirán presionadas y los niños tendrán más
tiempo para aprender esas valiosas lecciones sobre
nuestra fe.

Nuevos horarios de misas de la
Proto-Catedral
Efectivo el 7 de septiembre de 2025



$170,583 $119,014

GOAL: $194,692 

St. Joseph Our Lady of Lourdes

GOAL: $81,469 

Proto-Cathedral
87% 119% 146%

GOAL: $100,045

GOAL: $118,384

¡Acompáñenos a un retiro para toda la Familia Parroquial 45! La
asistencia al retiro es esencial para todos los Ministros
Eucarísticos que atienden a personas confinadas en casa y
hospitalizadas en las tres sedes, pero también será beneficioso
para quienes deseen aprender más sobre este ministerio.

El retiro incluirá oración, reflexión teológica, ponentes,
capacitación actualizada y almuerzo. Se proporcionarán todos los
materiales y es gratuito. Para confirmar su asistencia, escanee el
código QR o visite parishfamily45.org/events/emhc-retreat.

Ministerio Eucarístico para los que estén
confinados en casa y Hospitalizado

"Porque todos somos bautizados por un solo Espíritu para formar un solo cuerpo." (Corintios 12:13) Al celebrar la
Solemnidad del Santísimo Cuerpo y Sangre de Cristo, también estamos terminando la Campaña Católica Anual 2025
aquí en la Familia Parroquial 45. Cada uno de nosotros forma parte del cuerpo de Cristo, ¡y todas las donaciones
importan! ¡Vea nuestro progreso a continuación! Si ya ha donado, le estamos inmensamente agradecidos.
¡Felicitaciones a Our Lady of Lourdes y a la Proto-Catedral por alcanzar sus metas! ¡St. Joseph está muy cerca
de lograr lo mismo! Les informamos que aún hay tiempo para hacer una donación. Necesitamos la ayuda de todos
para alcanzar nuestras metas.

Todas las donaciones recibidas por encima de estos objetivos se devolverán a la parroquia para completar los proyectos
parroquiales. St. Joseph y la Protocatedral utilizarán este dinero para reforzar sus fondos de instalaciones y mantenimiento.
El proyecto de la parroquia Our Lady of Lourdes incluirá el mantenimiento de las instalaciones, como la renovación del techo
plano del Centro Pastoral, el repintado de los estacionamientos, la limpieza a presión de los revestimientos de los edificios, la
reparación de los desniveles de los pasillos y la instalación de cámaras de seguridad en el Centro Pastoral y la Oficina
Parroquial para una mejor vigilancia.

CAMPANA CATÓLICA ANUAL: JUNTOS EN LA FE,
PODEMOS SER DISCÍPULOS MISIONEROS

Donar a la Campaña Católica Anual 2025 es fácil. Escanea el
código QR o visita archseattle.org/GiveACA.
Al donar a la Campaña Católica Anual 2025, asegúrate de seleccionar la
iglesia a la que deseas dar crédito.



NOTICIAS DE ST. JOSEPH

NOTICIAS DE OUR LADY OF LOURDES

Acompáñenos a nuestra próxima
capacitación para monaguillos. Esta
capacitación se llevará a cabo el sábado
16 de agosto de 10:00 a. m. a 12:00 p.
m. en la iglesia. ¡Todos los interesados
en ser monaguillos están invitados!

Entrenamiento de monaguillos

Las inscripciones para Formación en la Fe, Ministerio Juvenil,
Preparación Sacramental y Estudios Bíblicos/Libros se abrirán la
próxima semana después de todas las misas. Las inscripciones
se realizarán frente al Salón Marian después de las 9:00 a. m. y
en el Salón Marian después de todas las demás misas.
 
Las inscripciones también estarán disponibles la semana
siguiente, el 24 de agosto y el 7 de septiembre. Habrá
calendarios disponibles y el personal estará disponible para
responder cualquier pregunta que tengan. ¡Esperamos otro año
excelente.

Registro para la Formación de la Fe
y el Ministerio Juvenil

Les invitamos a unirse a nuestro Retiro de
Mujeres Católicas, que se celebrará en Our
Lady of Lourdes el sábado 20 de
septiembre, de 9:00 a. m. a 4:00 p. m. ¡Ya
está abierta la inscripción! Para inscribirse,
visite parishfamily45.org/events/womens-
retreat. Para más información,
comuníquese con Mary Hernández en la
oficina parroquial de Our Lady of Lourdes.

Próximo Retiro de Mujeres

Gracias por el apoyo que han brindado con
tanta fidelidad a la Misión de Greg. Seguimos
necesitando sudaderas, pantalones
deportivos, calcetines, chaquetas para
hombre y cobijas, limpias y en buen estado.
Estos artículos se pueden dejar en la Oficina
Parroquial durante el horario de atención, de
9:00 am a 4:00 pm. Los artículos para mujer
se pueden depositar en el buzón de San
Vicente de Paúl, ubicado en el pasillo de la
escuela.

MISIÓN DE GREG
Ya está abierta la inscripción para los próximos Estudios Bíblicos
para Mujeres en Our Lady of Lourdes, "Caminando con
Propósito". Este año, en otoño, se ofrecerán dos estudios:
Discipulado Apasionado y Ordenando tus Prioridades. Para más
información y enlaces para inscribirse, visite
ollparish.org/walking-with-purpose.

Próximos Estudios Bíblicos para Mujeres

Buscamos voluntarios para dirigir el Rosario antes de las misas
de fin de semana y diarias. Por favor, consideren con espíritu
de oración ofrecerse como voluntarios para este nuevo
ministerio. Si les interesa, contacten con la Oficina Parroquial.

Rezando el Rosario



NOTICIAS DE EL PROTO-CATHEDRAL OF ST. JAMES THE GREATER

La inscripción en línea para Formación en la Fe, Ministerio Juvenil y Preparación Sacramental se
abrirá la próxima semana, el 17 de agosto. Consulte el boletín de la próxima semana para obtener
más información sobre cómo inscribirse.

Registro para la Formación de la Fe y el Ministerio Juvenil

¡Cuida tu corazón a través de la lectura y la
amistad! Te invitamos a unirte a nuestro Grupo de
Mamás Lectoras. Mamás Lectoras acompaña a
mujeres en la lectura de grandes libros y clásicos
espirituales para fomentar el crecimiento personal,
la amistad y conversaciones significativas que nos
permitan explorar la condición humana y
reorientarnos hacia lo bueno, lo bello y lo
verdadero.
 
Los grupos de Mamás Lectoras leen un libro al mes
y se reúnen para conversar una vez al mes. La
selección de libros de cada año corresponde a los
temas de la vida de una mujer. Este año nos
entusiasma profundizar en el tema de la
"maestra".

La primera reunión tendrá lugar el 18 de
septiembre de 18:30 a 19:30 h en el Cenáculo de la
Proto Catedral de Santiago el Mayor. Para
inscribirse, visite wellreadmom.com o escanee el
código QR a continuación. Contacte con Becky Hill
en hill.beck@hotmail.com.

Grupo pequeño de mamás bien leídas

La Proto-Catedral es la iglesia católica fundadora del
noroeste del Pacífico. ¡Tenemos un maravilloso
grupo de personas que disfrutan hacer que brille
para el Señor! Si tienes entusiasmo por la belleza
divina, por favor considera unirte al grupo para
limpiar la casa del Señor. Para expresar tu interés,
por favor llama al 360-693-3052 o envía un correo
electrónico:

Pat Smith: office@protocathedral.org
Sharon Norton: assistant@protocathedral.org

¡SE NECESITAN LIMPIADORES DE IGLESIA!

Nuestro Rosario Patriótico fue todo un éxito y
seguimos rezándolo para consagrar nuestra gran
nación al Corazón de María.

Tendremos nuestra Adoración del Primer Viernes.
Durante la última hora de Adoración, de 6:00pm a
7:00pm, se rezará el Rosario Patriótico ante el
Santísimo Sacramento. Incluye cantos e himnos
patrióticos, reflexiones de los Padres Fundadores y
más. El Rosario concluirá con la Bendición a las
7:00pm.

Considere unirse a nosotros para esta hora especial
de oración por nuestra nación.

ROSARIO PATRIÓTICO

Se necesitan lectores para nuestras misas,
especialmente para las misas diarias. Si le apasiona
la lectura y le gusta leer, por favor, comuníquese
con la oficina parroquial al 360-693-3052 o a:
Pat Smith: office@protocathedral.org
Sharon Norton: assistant@protocathedral.org

SE NECESITAN LECTORES
Todos los miércoles, en el Salón Inferior, nuestro Grupo
de Oración ProVida Mariano se reúne para orar y
compartir. Jesús es el Señor de la vida, y de él brotan
nuestras bendiciones. Únase a ellos cualquier miércoles
a las 10:00 am.

GRUPO DE ORACIÓN PROVIDA MARIANO

mailto:office@protocathedral.org
mailto:assistant@protocathedral.org


Seton busca un coordinador de recepción
cualificado para recibir a estudiantes y
visitantes, y ser el principal punto de contacto
para nuestra comunidad. El candidato ideal
será profesional, entusiasta y con ganas de
contribuir a la comunidad de Seton Catholic.
Para obtener más información y postularse,
visite setonhigh.org.

Vacante en Seton Catholic

OTROS ACONTECIMIENTOS

La Iglesia Greater Faith Missionary Baptist y el Departamento de Salud del Estado de Washington se
han unido para organizar un evento de salud móvil. La clínica se llevará a cabo el sábado 16 de
agosto de 2025, de 10:00 am a 2:00 pm, en la Iglesia Greater Faith Missionary Baptist, 811 NE 88th
Circle, Vancouver, WA 98665.

A continuación se detallan los servicios que se ofrecen:
• Controles de presión arterial y glucosa en sangre
• Prueba de A1C
• Educación sobre vacunas
• Distribución de naloxona (Narcan)

Clínica de Salud Móvil

En abril, se lanzó un ministerio penitenciario en la Parroquia del Sagrado Corazón en Lacey,
cuyo alcance se extiende a toda la Arquidiócesis de Seattle. Entendemos que tener un ser
querido encarcelado puede ser una experiencia difícil y solitaria. No está solo. El ministerio
de Familias de Encarcelados está aquí para ofrecerle compasión, comunidad y apoyo
mientras atraviesa este momento difícil.

Por favor, considere contactarnos visitando nuestro sitio web para unirse a nuestra
acogedora comunidad en nuestras reuniones mensuales de Zoom, donde encontrará
corazones comprensivos y experiencias compartidas. Visita sacredheartlacey.com/families-of-
incarcerated para aprender más!

Nuevo Ministerio Penitenciario


